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Behov for hjelp

● Søknad
● Kartlegging
● Vedtak 
● Tjenester
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Kommunale 
helsetjenester ○ Praktisk bistand

○ Helsetjenester i hjemmet 
○ Støttekontakt
○ Ergo/fysio
○ BPA
○ Opphold i institusjon



Koordinator 
● Langvarige og koordinerte 

tjenester
● Sikre samordning og informasjon 

mellom instansene
● Sikre helhetlig kartlegging
● Sikre fremdrift
● Legge til rette for at bruker og 

pårørende kan delta i prosessene
● Utarbeide og oppdatere 

individuell plan

Illustrasjon Eigersund kommune



Spesialisthelsetjenesten

● Sykehus
● Distriktspsykiatriske sentre
● Opptrenings- og 

rehabiliteringsinstitusjoner
● Institusjoner for tverrfaglig 

spesialisert rusbehandling
● Privatpraktiserende 

spesialister
● Godkjente private institusjoner

➔ Henvisning
➔ Fritt 

behandlingsvalg
➔ Godkjente FBV 

leverandører




