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Renovasjon: Innføring av 4. 
ukers hentefrekvens 
- tiltak for økt materialgjenvinning

Liv Gunvor Knoph Backman 2. mai 2024



Hva?  
Forslag til vedtak: 

● Matavfall hentes hver uke (som i 

dag).

● Restavfall hentes hver 4. uke.

● Papir hentes hver 4. uke.

● Plastemballasje hentes hver 4. uke.

● Glass- og metallemballasje hentes 

hver 8. uke. 

● Hageavfall hentes 2 ganger i året 

(som i dag).

Larvik kommune innfører redusert 

hentefrekvens av husholdningsavfall med 

oppstart 01.01.2025.



Hentefrekvens



Hvorfor? 

Tiltak for å øke materialgjenvinningen



VESAR har ett 
snitt på 66% 

Snittet i landet 
er 43%

KOSTRA tall 2021 
Husholdningsavfall 
Hente- og bringe 
ordning

Mål om 70% materialgjenvinning



Status: Kun 49% er reelt restavfall
Sammensetning av restavfall

i % 2021 i tonn 2021

Matavfall 25,95% 6 221

Plast 9,95% 2 385

Papir 4,40% 1 055

Glass 2,10% 503

Metall 3,40 815

Tekstill 4,20 1 007

EE-avfall 1,30 312

Reelt restavfall 48,70 11 674

Restavfall inkl. 
feilsorteringer

23 972



Vi mennesker handler på «autopilot», vaner, - og gjør det som er intuitivt. 
Vi er late – og velger minste motstands vei

Så hvordan endre adferden?

Størst påvirkning ved tilrettelegging av praktiske/strukturelle løsninger.
 

Gjøre det enkelt og intuitivt. 
Ordning som «tvinger frem/ fremmer» rett handling. 

Praktisk kommunikasjon som støtter opp om dette.



Tiltaket vil bidra til:

Økt utsortering, mer 
avfall blir til nye 

produkter og råvarer

Økt sirkulær 
grønn 

verdiskapning i 
Regionen

Årlig redusert 
kostnader og 

økte inntekter




