
 

Praktiske kurs med Farris naturskole skoleåret 2026/2027​
Et praktisk, aktivt og variert undervisningstilbud for elever fra 5. til og med 

10. klasse 

      

 
 
 
 
 
 
 
Vi fortsetter med undervisningstilbudet, der 100 elever får muligheten til å delta på åtte 
praktiske, aktive og varierte undervisningsdager med andre elever fra egen skole. Dagene 
blir jevnt fordelt utover skoleåret.  

Hvem er tilbudet for? 

Målgruppen er elever fra 5. til og med 10. trinn som har utbytte av mer praktisk, aktiv og 
variert undervisning i løpet av skoleåret. Skolens ledelse fordeler plassene. Første 
undervisningsdag gjennomføres i løpet av de fire første skoleukene. 

Målet: Mening, mestring og medvirkning 
Målet er at elevene skal få åtte positive undervisningsdager sammen, hvor de opplever 
mening, mestring og medvirkning. Undervisningen er rettet mot gjeldende læreplaner, og vi 
jobber tverrfaglig. På undervisningsdagene må elevene samarbeide på tvers av alder og bidra 
til fellesskapet.​
Vi jobber aktivt med å tilpasse undervisningen til den enkelte elev, slik at alle opplever å 
lykkes. Vi ønsker at de gode opplevelsene og erfaringene fra undervisningsdagene skal bli 
med som en styrke tilbake til deres egen skolehverdag på nærskolen. 

Felles investering i eleven 

For å sikre best mulig faglig og sosialt utbytte, er vi avhengig av et godt samarbeid: 

●​ Medfølgende voksne: Det er et krav at en voksen fra skolen blir med den første 
dagen, og det er ønskelig også på de andre undervisningsdagene. Dette er en 
investering i elevene der relasjonene som er der styrkes og tas med tilbake til 
skolehverdagen. Informasjon og forventninger til medfølgende voksne deles i et eget 
skriv. 

●​ For- og etterarbeid: Vi har utarbeidet forslag til for- og etterarbeid som deles med 
skolene hvis ønskelig, for å sikre best mulig læringsutbytte. 

●​ Rammer: Felles ordensreglement for Larvikskolen gjelder på alle 
undervisningsdagene. 
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Hva gjør vi på undervisningsdagene?​
Gjennom de åtte dagene med naturskolen vil elevene få prøve seg på et bredt spekter av 
aktiviteter gjennom den praktiske, aktive, varierte undervisningen. 

Sosial utvikling og samarbeid: 

●​ Bli kjent i trygge rammer og samarbeide på tvers av alder. 
●​ Oppleve mestring, trivsel og lagånd. 

Praktisk: 

●​ Jobbe praktisk i og med fag, blant annet ved å bruke praktisk matematikk og 
gjennomføre spennende naturfagsforsøk. 

●​ Lage mat på bål og bygge kreative ting av materialer vi finner i naturen. 
●​ Utvikle kompetanse om naturen og praktisere bærekraftig bruk. 

Friluftsliv og sikkerhet: 

●​ Padle kano, fiske, tenne bål, etablere leir, bruke kart og lære enkel førstehjelp. 
●​ Prøve utfordrende aktiviteter som rappellering og buldring. 
●​ Gjøre viktige sikkerhetsvurderinger i naturen og i, ved og på vann. 

Organisering og påmelding (For skolens ledelse) 

Vi har totalt 10 elevgrupper skoleåret 2026/2027. For å skape trygghet og stabilitet er plassene 
personlige. Vi ønsker en god miks av gutter og jenter. 

●​ Fordeling: Ledelsen sender en samlet påmelding. Ved stor pågang fordeles plassene 
jevnt mellom skolene i Larvik kommune. Skolen er selv ansvarlig for å fordele sine 
tildelte plasser. 

●​ Elevens beste vurdering: Deltakelsen må være til elevens beste med tanke på total 
læring og utvikling. Det er en forutsetning at både elev og foresatte ønsker dette selv,  

Slik melder du på  - vi trenger følgende informasjon fra skolens ledelse: 

1.​ Totalt antall elever (spesifisert med kjønn og klassetrinn). 
2.​ Ønske om ukedag (oppgi om dere ønsker mandag, onsdag eller fredag). 
3.​ Sendes samlet fra ledelsen til sondre.bergem@larvik.kommune.no. 

Påmeldingsfrist: Onsdag 12. august kl. 08:00​
​
Ta gjerne kontakt med Sondre dersom dere har spørsmål. Vi gleder oss til samarbeidet! 

Med vennlig hilsen oss på Farris naturskole​
​
​
Tarjei Kjøndal Utgarden, Arve Karlsen, Ingvild Øien Bakke og Sondre Bergem 
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