Verdiskaping og stedsutvikling
Kulturavdelingen

Program for hgsten 2023

Den kulturelle
spaserstokken




Velkommen til hgstens konserter i den kulturelle spaserstokken i
Larvik!

Den kulturelle spaserstokken har som mal & gi kulturopplevelser
av hgy kvalitet til seniorer, og det vil vi si preger hgstens
program som har noe for enhver smak. Den kulturelle
spaserstokken skal ogsa legge til rette for gkt samarbeid
mellom kultursektoren og omsorgssektoren, slik at det utvikles
gode kunst- og kulturprosjekter lokalt innenfor et mangfold av
sjangre og uttrykk. Den kulturelle spaserstokken driftes av
statlige midler og Kulturavdelingen har et tett samarbeid med
Helse og Mestring for & gjennomfgre disse kulturtiltakene.

Vi hdper dere alle finner noe som frister i hgstens program!

Hilsen oss i “spaserstokk-teamet”

Den kulturelle
spaserstokken



Trubaduren Rolf
Grongstad

Velkommen til konsert med en musiker fra Larvik som har
turnert Norge pa kryss og tvers i over 50 ar. Mest kjent i Larvik er
han som en av grunnleggerne av orkesteret Finlandia og de
siste drene har han vaert musikalsk ansvarlig for «Allsang pa
Bokkerfiellet». P4 konserten spiller han et variert utvalg av kjente
sanger. Bli gjerne med & syng sammen med trubaduren med
det gode humgretl

MANDAG 18.9
Furuheim sykehjem k1 11:00
Rekkevik sykehjem kl16:00

TIRSDAG 19.9

Grevle sykehjem k1 11:30
Sjgmannshjemmet k113:30
Yttersplia sykehjem kil 16:30

ONSDAG 20.9

Lardal sykehjem k111:00
Kvelde sykehjem ki 14:00
Prestelpkka
rehabiliteringssenter k117:00

TORSDAG 21.9

Tjglling sykehjem kl: 11:00
Stavern sykehjem k113:00
Sebakken sykehjem k116:30



Lystige toner med
Blasekvartetten!

Larvik kulturskole besgker utvalgte sykehjem med deres egen
blasekvartett sammensatt av kulturskolens laerere:

Inger Marie Kittelsen - flgyte
Fredrik Gulbrandsrgd - klarinett
Barbara Bobola - saxofon
Cecilie Lindflaten - waldhorn
spiller opp denne dagen.

Velkommen til en konsert
med lystige toner!

FREDAG 29.9

K1.10:45 Grevle sykehjem
KI.12:15 Sgbakken sykehjem
K1.15:30 Rekkevik sykehjem

FREDAG 20.10

K1.10:45 Villa Kveldssol
K1.12:15 Stavern sykehjem
KI.13:30 Sjgmannshjemmet

FREDAG 27.10

KI.12:00 Yttersglia sykehjem
K1.15:00 Prestelpkka
rehabiliteringssenter



“Eldres dag”presenterer

“Tom Dooley og andre viser”
Aasmund Nordstoga & Asmund Reistad

| mer enn 25 &r har Aasmund Nordstoga og Asmund Reistad
gledet publikummet sitt med lun formidling, varm humor og
spillegledel Fra plata “Tom Dooley og andre viser” finner en
sanger hentet fra viseboka med samme navn, som Hartvig
Kiran gav uti1962. Publikum far hgre gamle nordamerikanske
viser i Kirans nynorske oversettelse, i Nordstoga og Reistads
doggfriske versjoner.

MANDAG 2. OKTOBER

Kl.12.30 Futejordet
aktivitetssenter

Kl.17.00 Tarngarden eldresenter

TIRSDAG 3. OKTOBER
KI.11.00 Nanset eldresenter
Kl.17.00 Buktasenteret

ONSDAG 4. OKTOBER
Kl.12.00 Nalum eldresenter
Kl.17.00 Bgkesenteret

TORSDAG 5. OKTOBER
KI. 11.00 Lardal sykehjem
Kl.13.00 Klokkergarden i Lardal

FREDAG 6. OKTOBER
Kl.11.30 Gloppesenteret

Kl.13.45 Furuheim sykehjem



“Arkitekten”
Velkommen til
arkitektutstilling!

Vare bosted er blitt tegnet pa et ark, for sd a bli til en
leilighet, et hus, en boligblokk. Arkitekten kan lage mange
skisser. Huset skal passe inn i terrenget, stgrrelsen pa tomta,
hvor mange rom, etasjer osv.

De fleste av oss bruker tid, saerlig i yngre alder, pa 4 tenke ut
hvor vi vil bo, leie, kigpe nytt, kKigpe gammelt og pusse opp.
Nar vi blir eldre tenker en pa a flytte til noe enkelt, mens
andre blir boende samme sted hele livet.

Utstillingsperiode 1. oktober til 12. november pa
Tjglling sykehjem



Trio de Janeiro
pa Kulturnatta

Tl.november

Den kulturelle spaserstokken inviterer til konsert med en trio
som har gledet sitt publikum i 35 ar! De tar oss med inn i
bossa-novaens rytmer og jazzens lune univers. Trioen bestar av
Anne-Marie Gigrtz pa vokal, Tom Steinar Lund pa gitar og
Frgydis Grorud pa saxofon. Alle tre er kjente skikkelser innenfor
jazz-sjangeren i Norge, og trioen har bade laget bestillingsverk
til Moldejazz og fatt Spelemannsprisen for sitt arbeid.

Velkommen til konsert!

Sted: Sliperiet kl. 14.30
Gratis inngang



‘Juleglede med
Gundersen”

God og variert julemusikk star pa repertoaret nar Hilde Norland
Gundersen og Espen Gjelstad Gundersen tar turen til Larvik i
fgrijulstiden. Vi vil fa et musikalsk mgte med bade den
amerikanske julen og selvsagt de gode norske julesangene der
publikum inviteres med pa allsangen. | tillegg litt jazz, viser og
sanger mer mot det klassiske uttrykket.

Espen akkompagnerer med sitt flotte pianospill og Hilde lover
fin julemusikk, juledikt og kanskje en liten julehistorie.

Velkommen!

TORSDAG 30. NOVEMBER
Grevle sykehjem kI 11:30

Stavern sykehjem ki 13:00
Sgbakken sykehjem kl 16:30
Prestelgkka rehabiliteringssenter
kl 18:15

TIRSDAG 5. DESEMBER
Tjglling sykehjem kl: 11:00
Sjgmannshjemmet kl 13:30
Yttersglia sykehjem kl 16:30

TORSDAG 7. DESEMBER
Furuheim sykehjem kl 10:45
Rekkevik sykehjem kI 12:15

FREDAG 8. DESEMBER
Lardal sykehjem kl 11:30

Kvelde sykehjem kl 14:00
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Voice of Norway -
Historieformidling

mens du gar pa tur

En app som audiovisuelt formidler kunst, kultur, historie og
informasjon. Med denne appen pa telefonen kan du oppdage
nye steder og spennende historier pa din vandring - alene eller
sammen med flerel

Denne audioguiden tar deg gatelangs i Larvik hvor du kan lytte
til historier om steder, virksomheter og personer fra byen. De 8
laypene som er tilgjengelige er utarbeidet i samarbeid med
flere aktgrer og bidragsytere i Larvik i forbindelse med
Byjubileet Vi350 i 2021.

LAST NED APPEN PA DIN SMARTTELEFON

| App Store laster du ned appen
Voice of Norway, og den er helt gratis.

| menyen pa bunnlinjen i appen finner du «providers», trykk her
og videre til Larvik kommune. Her far du oversikt over Igypene
du kan gd og lytte til i Larvik.



| innstillinger pa smarttelefonen din kan du trykke «tillat» for
stedstilgang i kartfunksjonen. Da vil kartfunksjon i audioguiden
ta deg videre fra punkt til punkt mens du gar og lytter.

Du kan ogsa lytte til punktene og se bilder i appen hjemme i
stua, men vi anbefaler deg turen ut gatelangs mens du lytter.

HVEM KAN BRUKE VOICE OF NORWAY?

Alle som har en smarttelefon.

Appen er gratis og laste ned - og tilgjengelig for alle typer
smarttelefoner.

Vi gnsker en riktig god tur!
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Velkommen
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Anne Bente Korssjgen
Verdiskaping og stedsutvikling
TIf: 982 53 262 / annebente@larvik kommune.no

Siren Sylta
Verdiskaping og stedsutvikling
TIf: 918 46 905 / siren.sylta@larvik. kommune.no

@yunn Vagslid Lindheim
Helse og mestring
TIf: 412 90 960 / oyunnwvagslid.lindheim®@larvik.kommmune.no

TAKK TIL ALLE SAMARBEIDSPARTNERE OG
FRIVILLIGHETSGRUPPER SOM BIDRAR TIL AT ELDRE
| LARVIK KAN VARE AKTIVE OG ENGASJERTE.

Den kulturelle
spaserstokken i Larvik

Kulturavdelingen - Sliperiet,

Hammergata 15, 3264 Larvik




