Larvik
kommune

Lek

Barn elsker a leke. Leken byr pa glede og vennskap — og er en kilde til spraklig
utvikling. Noen barn star likevel utenfor leken med de andre. Hva skal til for at alle
barn far tilgang til vennskap og lek?

Artikkel:_Fysisk lek som inngangsport til et “norsk lekemiljg”. En artikkel om at lek
med vekt pa fysisk aktivitet og kommunikasjon som innbefatter mer enn ord, kan
stptte den lekende samhandlingen mellom barn med ulik etnisk bakgrunn.

Artikkel: Mer enn brunost og ski. Kort artikkel som peker pa at kulturelle sider ved
barns lek kan medvirke til like mye utenforskap som det spraklige.

Artikkel: Sprak i lek og aktivitet. Artikkelen handler om hvordan barn kan fa tilgang til
spraklige aktiviteter giennom vennskap og deltakelse i lek med andre barn.

Film: Skal vi leke butikk. En film om hvordan spraklig stgtte i forbindelse med lek og
maltid bidrar til involvering og deltakelse.



https://www.uis.no/nb/forskning/fysisk-lek-som-inngangsport-til-et-norsk-lekemiljo
https://www.udir.no/tall-og-forskning/publikasjoner/vetuva/mer-enn-brunost-og-ski/
https://nafo.oslomet.no/kompetanseheving/nettbaserte-kurs/introduksjon-sprak-i-lek-og-aktivitet/artikkel-sprak-i-lek-og-aktivitet/
https://nafo.oslomet.no/ressurser/filmer/skal-vi-leke-butikk/



