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RUTINER FOR BARN PÅ TUR 
 
Hensikt 
 
 
Referanser 
 
Ansvar og myndighet 
 
Beskrivelse 
 
1. Turskjema fylles ut og kommuniseres til de andre ansatte som skal være med. 

 
2. Foreta en risikovurdering. Hvor går turen? Hvor mange barn og ansatte oppleves 

trygt? Barn som krever spesiell oppmerksomhet? Trafikkbildet? Temperatur og 
påkledning? Bål? 
 

3. Sjekk at alle barn har nødvendige tillatelser. 
 

4. Om barnehagen bestiller buss eller annen transport skal vi kreve transportmiddel 
med godkjent sikkerhetsutstyr og bilbelte. 
 

5. Minst en av de voksne må ha ferdigheter i førstehjelp. På tur til vann skal minst en 
ansatt har livredningskurs. 

 
6. Barna skal bruke refleksvest med barnehagens navn og telefonnummer påført. 

 
7. Sørg for at mobiltelefonen er oppladet og at visma- appen er installert.  

 
8. Legge igjen beskjed om hvor dere går og telefonnummer i barnehagen. 
 
9. Ha med nødvendig førstehjelpsutstyr. 
 
10. En er ansvarlig for at mobiltelefonen er med på turen, fungerer og at visma- 

appen er installert på medfølgende telefon. Dette for at foreldrene skal kunne nås 
og at informasjon om barna er tilgjengelig. 

 
11. I trafikken skal en ansatte gå først og sist. Det gjelder også i overgangsfelt og av 

– og påstigning på buss. 

 
12. Jevnlig telling av barn. 

 
13. Benytt turanledningen til å drive trafikkopplæring der det er naturlig. 
 
 
Turskjema neste side. 
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(Foresatte skal kjenne til turrutinen) 
 

TURSKJEMA 
 
 

Viktige telefonnummer: 
 

Giftsentralen 2259 1300 

Ambulanse 113 

Politi 112 

Brann 110 

 
 
Avdeling………………….er på tur til……………………. 
 
Dato: 
 
Går på tur fra klokka…………til klokka……….. 
 
Treffes på mobilnummer:……………. 
 
Ansvar for å ta med telefon:……………….. 
 
Ansvar for barn som evt. skader seg:……………… 
 
Ansvar for resten av barnegruppa:………………. 
 
 

Disse voksne er med, og har ansvar for følgende barn: 
 

 Voksen: Voksen: Voksen: 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

 
Annen info:  
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Anbefalt innhold i førstehjelpsskrin på tur:  

 Kull  (Ved forgiftning sopper/blomster) 

 Klessaks   (Til å klippe opp klær ved brudd/brannskader) 

 Sårservietter  (Tørke av sår/huggormbitt) 

 Fatle  (Med tanke på brudd) 

 Ispose   (Med tanke på brudd) 

 Branngele (Kun på 1. og 2. grads forbrenning. Det beste er vann og klede 

                            til å holde skaden fuktig) 

 Plaster   (Sår) 

 Bandasje  (Ved sår, brudd) 

 Øyeskyllevann  (Ved fremmedlegeme i øyne) 

 Brannteppe (I forbindelse med bål) 

 


