
Tilrettelegging for mestring 
 nærmest mulig

    lengst mulig 

TEMAMØTE 19.5.21 



Hva er viktig for 
folk?
https://vimeo.com/272332276

https://vimeo.com/272332276


Hvilke muligheter 
har vi i Larvik?



Nærmiljøsenterne og frivillige 

➔ Bøkesenteret
➔ Gloppesenteret 
➔ Nalumsenteret 
➔ Tårngården senter
➔ Buktasenteret
➔ Nansetsenteret



Utvidelse av dagsenterne  

10 dagsenter - 135 brukere, pr i dag 12 på venteliste

Lovpålagt tjeneste for personer med demens - Tjølling, Vittersø 
gård, Villa Kveldssol, Svarstad gård og Prestehagen er spesielt 
tilrettelagt for denne gruppen - MEN de fleste har kognitiv svikt.

Hjemme lengst mulig - dagsenter viktig avlastningstiltak og 
omsorgstiltak i overgang til høyere omsorgsnivå

Flere dagsenterplasser må sees på i sammenheng med 
planlegging av resten av tjenesten

Forpliktende tilbud?



Avlastning og støtte til pårørende  

Mange pårørende ivaretar store omsorgsoppgaver:

● Egen avdeling på Stavern sykehjem - fra des 2020
● Mulighet for 12 rom - inntil 16 brukere
● Viktig tiltak for pårørende med store omsorgsoppgaver
● Har vi stor nok fleksibilitet i våre avlastningstilbud?
● Tett samarbeid med hjemmetjenesten og fastleger

Hva er viktig for deg?? ulike svar på samme utfordring - vi må spørre:-)



Dagens hjemmetjenester 



Morgendagens hjemmetjenester 

➔ Fornyelse og innovasjon - 
hjemmetjenesten gir bistand om 
helsehjelp digitalt istedenfor 
tradisjonelle tjenester

➔ Mer omfattende og mer avanserte 
tjenester gis hjemmet - ambulerende 
tverrfaglig helseteam/hjemmeteam  

➔ Både kvalitets- og ressursmessig ligger 
det et stort potensiale i en styrking av 
hjemmetjenesten 


