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1. INFORMASJON OM HELGEROA BARNEHAGE.

Helgeroa barnehage ble fgrst satt i gang 01. 01. 76 i lokaler i den gamle skolen i Helgeroa.
Det var den gang den fgrste kommunale barnehagen i gamle Brunlanes kommune.

Fra og med 28. 07. 86 startet barnehagen opp i nytt

bygg ved Berg skole. | 2016 feiret vi at barnehagen er 40 ar!

Barnehagen er en 4-avdelings barnehage med barn i alderen 0 — 6 ar.

Den eies av Larvik kommune. | Larvik kommune har det de siste ara veert jobbet systematisk i
forhold til & kvalitetssikre tjenester. For barnehagenes del betyr det at vi har hatt spesiell fokus
pa samarbeid barnehage/hjem og pedagogisk arbeid.

Helgeroa barnehage er en barnehage som jobber systematisk med baerekraftig utvikling.
Barnehagen drives etter Lov om barnehager m/forskrifter. Innholdet er beskrevet i Rammeplan
for barnehager.

| ar vil Helgeroa barnehage ha 66 barn. Barna gar pa 60 — 100 % plass.

Barnehagens apningstid er fra kl. 06. 30 — 16. 45.

Barnehagens adresse: Helgeroa barnehage, Sgndersrgdveien 49, 3295 Helgeroa

Barnehagens telefonnummer: 33 17 27 90

Mobilnr styrer: 98 231103
Marihgna mobilnr: 98 231019
Grasshoppa mobilnr: 98231024
Loppa mobilnr: 98231021
Sommerfuglen mobilnr: 98 2310 20

Barnehagens styrer: Bjgrg @delund

E-post adresse:

bjorg.odelund@Iarvik.kommune.no

Helgeroa barnehage har ogsa en egen hjemmeside:

https://www.larvik. kommune.no/barnehage/helgeroa-barnehage/

Falg gjerne barnehagen pa Facebook der vi legger ut bilder fra aktiviteter og
hverdagslivet hos oss.
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2. ORGANISASJONSKART
2020-2021

Styrer
Fagteam spesialpedagogikk er%og (()1/elund Verneo_mbu.d
Statteassistenter: 0 Jeanett Lindhjem
Nina Werner Andersen 100 %
Unn Hilde Wilson 80 %
Representant i ansettelsesrad Hege
Johansen Rad
Avdelingsleder Avdelingsleder Avdelingsleder Avdelingsleder
Grasshoppa Marihgna Loppa Sommerfuglen
Hege Johansen Rad Anne Marte Frydelund
Mona Beth Solum 100% 100 % Heidi Brudal Undrum
Nedal 100%, fra 15. 10.
100 % 2020
Mari L Waalekalv

Barnehagelarer 60%
Yvonne Besin
Knipmeijer

Fagarbeider 90%
Jorgen Hansen

Assistent 90 %
Berit Holhjem

Stgtteassistent 100%
Nina Werner
Andersen

Barnehagelarer 100%
Camilla Halvorsen

Fagarbeider 100%
Sofie Marie Bolstad

Assistent 40% Gry
Gumg Bratsberg

Statteassistent 80%
Unn Hilde Wilson

Leerling 80 %
Martin Graven

Barnehagelerer 100%
Anine Hvarnes
Kristiansen
Fagarbeider 100%
Jeanett Lindhjem

Fagarbeider 100%
Marie Amundred

Assistent 100%
fra 15.10

Barnehagelarer
100% fra 15.10
Heidi Brudal Uglum

Assistent 80%
Marianne Wendel

Assistent 60%
Gry Bratsberg

Fagarbeider 60 %
Beate Imerslund
Frostad

Vikar til 15.10,
fagarbeider Martine
Gabrielsen

Larling 20%
Martin Graven
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3. FORUTSETNINGER FOR HELGEROA
BARNEHAGE.

SAMFUNNSMESSIGE FORUTSETNINGER:

Helgeroa barnehage ligger i naturskjgnne omgivelser i neer tilknytning til bAde skog og sja, og
dette er et viktig grunnlag for det pedagogiske arbeidet i barnehagen. Naturen er en viktig
arena for lek, lsering og fysisk aktivitet.

De kommunale barnehagene er organisert sammen i en virksomhet med felles leder. | tillegg
er helhetlig tenking og samarbeid med skolene, en viktig del av maten vi jobber pa.

Berg skole ligger i naer tilknytning til barnehagen. Barnehagen har et fast samarbeid med
denne skolen spesielt med tanke pa & fa til en god overgang fra barnehage til skole. Vi falger
Larvik kommunes plan for overgangen mellom barnehage og skole.

Barnehagen har i ar en leerling. Vi er partnerbarnehage til Universitetet i SgrastNorge.

PRAKTISKE FORUTSETNINGER:

Barnehagen har lyse, trivelige lokaler, og er tilrettelagt for at bade barn og voksne skal trives.
Det er god variasjon i materiell med tanke pa bgker, spill, formingsmateriell, digitalt materiell
og leker, slik at barna kan fa en aktiv, variert og stimulerende hverdag. Vi har to lyse og
trivelige avdelinger for de minste i barnehagen, og de to store avdelingene er flotte med et
fantastisk fellesrom som gir gode muligheter for ulike aktiviteter og samlinger. Det er eget
kjgkken for de store avdelingene, og et for smabarnsavdelingene.

Utemiljget i barnehagen har bade opparbeidede lekeomrader og naturomrader som gir gode
muligheter for fysisk aktivitet og lek. Omradet utenfor gjerdet er trafikksikkert og tilpasset
behovet i en barnehage. Bade utemiljg og innemilja i barnehagen er spesielt tilrettelagt med
tanke pa barn med spesielle behov. Uteomradet er godkjent og sertifisert med tanke pa
sikkerhet for barna. Helgeroa barnehage er snus- og ragykfri.

MENNESKELIGE FORUTSETNINGER:

| Helgeroa barnehage er det en stabil personalgruppe bestdende av pedagogiske

ledere som alle er barnehagelaerere. De pedagogiske medarbeiderne er fagarbeidere og
assistenter/stgtteassistenter.

Personalgruppa har faglig kompetanse og lang erfaring som gir god kunnskap for a
tilrettelegge for et utviklende milja for barn, og ta vare pa hvert enkelt barns behov.
Samarbeidet i personalgruppa preges av a utnytte egne ressurser, faglig kompetanse,
ta vare pa tradisjoner, nytenkning og godt humgr i et positivt miljg.

Stettende tjelpsomhet

Trygghet Entusiasme
Samarbeid Kollegaer
(Rl..r».J. nnende k‘t O l(ro'nhuh’!
msSo
Fleksibell Kreavtivt sytenkende Inspirasjon Parna

Velvilje

Stapavilje Laﬂer Trlvglél

£ 3 o l“ - h ' .(' esskap
Sonigs Gl\ond(’ - ez,
~ " . Humer
q,l. teli Fantastisk
ydelig
K ()lh gaene Raus
[ngaSJQment Positivitet
lnl\hulorm Barneistter T & alf.
e 0 Il tverdag

Likeverd Tradisjoner
Inkluderende J

Samhold

Kompetanse
Nytenking
Godhet

Dette sier
personalet om
a jobbe i
Helgeroa
barnehage.

| H:\Arsplan\Arsplan20202021.doc | Utgave/Gjelder f.o.m. = | 1/04. 08. 2020




4. PLANER SOM ER GRUNNLAGET FOR VAR
DRIFT.

Larvik kommunes
Strategidokument. Viser bade de
langsiktige mala, og mala som
gjelder for det aret vi er inne i.

Virksomhetsplan for barnehagene /Helgeroa barnehage. Den viser
hvilke mal og tiltak barnehagen(e) har i det aret vi er inne i, gjelder for et
ar av gangen, og bygger opp under mala i Strategidokumentet.
Helgeroa barnehage arbeider etter felles retningslinjer i Kvalitet i
Barnehagen i Larvik kommune.

Arsplan for Helgeroa barnehage. Viser hvordan vi organiserer barnehageéret, og
hvilke omrader vi har spesielt fokus pa. Den bygger pa Virksomhetsplanen. Nar
personalet utarbeider Arsplan, bruker vi systematisk Lov om barnehager og
Rammeplan for barnehager.

Rammeplan for barnehager.
Rammeplan for barnehager gir retningslinjer for driftens innhold og oppgaver. Den beskriver
hvilket samfunns- og verdisyn som skal prege barnehagen, og setter mal for alle sider av
virksomheten. | Rammeplanen blir det beskrevet sju fagomrader som skal veere en del av
innholdet i barnehagene.
| Helgeroa barnehage arbeider vi i stor grad tverrfaglig. Arbeidet med de sju fagomradene
opptrer sjelden isolert, men er vevet sammen med hverandre. Ofte er et av fagomradene
kjernene i et prosjekt, mens elementer fra de andre fagomradene kommer inn som
arbeidsmater. Dette kommer frem i avdelingenes arbeidsplaner. Vi arbeider med rammeplan
og prosjekter ut fra alder og interesse hos barna. Arbeidet foregar i smagrupper, avdelingsvis
og for hele barnehagen.

De sju fagomradene er:
Kommunikasjon, sprak og tekst.
Kropp, bevegelse, mat og helse.

Kunst, kultur og kreativitet.
Natur, miljg og teknologi.
Etikk, religion og filosofi.

Neermiljg og samfunn.
Antall, rom og form.
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5. BARNEHAGENS VISJON OG VERDIER OG
MAL 2020 - 2021.

Var visjon:
Helgeroa barnehage, - der det gode livet lever!

Vart slagord:
Helgeroa barnehage, - der gleden bobler!

Vare verdier:
trygghet — samarbeid — respekt

«Barnehagen skal fremme demokrati, mangfold og gjensidig respekt,
likestilling, baerekraftig utvikling, livsmestring og helse.» RP kapittell.

¢

Vart verdigrunnlag: Vi fremmer en varm og trivelig atmosfeere i Helgeroa barnehage,
der barn opplever omsorg og trygghet, og barn og voksne gjar
positive erfaringer i 8 omgas andre mennesker.

«A mgte individets behov for omsorg, trygghet, tilhgrighet og anerkjennelse, og sikre at
barna far ta del i og medvirke i felleskapet, er viktige verdier som gjenspeiles i
barnehagen.» RP kapittel 1.

Verdigrunnlaget i Helgeroa barnehage vil bli ivaretatt ved at vi har et inkluderende miljg med
trygge gode relasjoner. Barnehagen fremmer demokrati, og har et inkluderende fellesskap der
alle uavhengig av spraklige ferdigheter og kommunikasjonsevner far ytre seg, blir hart og
deltar. Fellesskap, vennskap og vektlegging av barns medvirkning gar som en rgd trad
giennom barnehagearet.

HELGEROA BARNEHAGES MAL FOR 2020 — 2021:

1. Helgeroa barnehage inkluderer alle, vektlegger vennskap og utvikler sosial
kompetanse og gode relasjoner mellom mennesker. Se side 8 og 9.

2. | Helgeroa barnehage har vi fokus pa FNs baerekraftsmal. Vi tar ansvar for framtida
gjennom baerekraftig utvikling.Se side 22 og 23.

3. | Helgeroa barnehage utforsker vi bgkenes univers, og personalet er gode lesere.
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6. VIS - VENNSKAP, INKLUDERING OG SOSIAL
KOMPETANSE

Mal: Helgeroa barnehage inkluderer alle, vektlegger vennskap og
utvikler sosial kompetanse og gode relasjoner mellom mennesker.

VIS er et satsningsomrade for skoler og barnehager i Larvik kommune. Det er et
satsningsomrade som skal forebygge mobbing i alle skoler og barnehager.

Helgeroa barnehage deltar i dette viktige prosjektet for at barna skal oppleve seg som en del
av fellesskapet, ha gode venner i barnehagen, og fgle seg trygge og inkludert. Og ikke minst
at vi skal unnga mobbing i barnehagen var.

HVA SIER RAMMEPLANEN OM SOSIAL
KOMPETANSE, VENNSKAP OG FELLESSKAP:

e Sosial kompetanse er en forutsetning for a fungere
godt sammen med andre og omfatter ferdigheter,
kunnskaper og holdninger som utvikles gjennom
sosialt samspill. RP kapittel 3.

e | barnehagen skal alle barn kunne erfare a veere
betydningsfulle for fellesskapet og veere i positivt
samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt
legge til rett for utvikling av vennskap og sosialt
fellesskap. RP kapittel 3

e Barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes i barnehagen. barnehagen skal bidra til
barnas trivsel, livsglede, mestring, og falelse av egenverdi og forebygge krenkelser og
mobbing. Barnehagen skal veere et trygt og utfordrende sted der barna kan prgve ut ulike
sider ved samspill, fellesskap og vennskap. RP kapittel 1

VENNER ER VIKTIG FORDI:

e Venner gjgr barn mer robuste. Barn som opplever
belastninger i livet vil kunne takle disse bedre. Venner
er en slags «vaksinasjon» for & takle stress og
motstand.

e For barn er vennskap avgjgrende for utviklingen. Barn
som har venner far bedre sosiale ferdigheter, blir mer
empatiske. Det betyr at de blir flinkere til & oppfatte hva
andre tenker og faler. Vennskapsband er viktig helt fra
barna er sma.

¢ Barn med gode sosiale ferdigheter tar initiativ og klarer
i starre grad selv a lgse opp i problemer og situasjoner
som oppstar.
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SLIK JOBBER VI MED VENNSKAP | HELGEROA BARNEHAGE:

e | barnehagen legger vi til rette for vennskap bade i planlagte prosjekter og aktiviteter, og i
lapet av den mer uformelle delen av dagen.

e Vilegger til rette for vennskap pa tvers, ved a se barnehagen som en helhet.

e | barnehagen observerer vi barna, og hjelper og tilrettelegger for de som strever med &
komme inn i leken eller fa venner.

e For a kunne utvikle og ta vare pa vennskap kreves sosiale ferdigheter. Slike ferdigheter
bestar av flere faktorer bl.a. empati og evnen til samarbeid. Barnet ma kunne leve seg inn i
andres situasjon, kunne dele, hjelpe andre, falge regler og beskjeder og vente pa tur.
Disse ferdighetene kan trenes pa og leeres i ulike aktiviteter i lapet av barnehagedagen.

e Barn opplever vennskap fra de er helt sma. Derfor er dette satsningsomradet like viktig for
alle avdelinger. Vennskap mellom sma og store barn er verdifullt.

e Barn skal oppleve & ha venner i barnehagen, uavhengig av funksjonsniva.

Helgeroa barnehage deltar i Nasjonal Kampanje mot mobbing. | den forbindelse vil vi ha 4
vennskapsuker dette barnehagearet. Det er uke 35, 36 og uke 2 og 3. | hast vil det veere
aktiviteter avdelingsvis grunnet Covid-19, men etter jul haper vi igjen a ha aktiviteter pa tvers
av avdelingene som oppmuntrer til vennskap og forstaelse.

Helgeroa barnehage har «Tiltaksplan mot mobbing i Helgeroa barnehage.»

| planen er det begrepsavklaring i forhold til hva mobbing er, hva lover og forskrifter sier om
dette, mal og forebygging. Planen sier ogsd noe om hvordan vi skal oppdage mobbing, og hva
vi gjgr dersom det oppstar.

| Helgeroa barnehage legger vi derfor vekt pa hvordan vi voksne hver dag skal veere gode
rollemodeller, og jobber systematisk for at barna skal ha gode venner. De voksne i
barnehagen skal faglge med og se, og veere naer barna.

Barnehagen er en del av «Partnerskap mot mobbing»!

voKshe
' SKaper
. vennskap
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7. DANNING GJENNOM OMSORG, LEK OG LARING.

| det daglige samspillet mellom barn og voksne far barna erfaringer som de laerer av. Barna
tar opp i seg kunnskap, holdninger og verdier som blir formidlet bade i de tilrettelagte og de
spontane aktivitetene (formell og uformell lzering).

Gjennom hverdagsaktivitetene tilegner barna seg ogsa normer og regler for sosialt samspill.
Det er derfor viktig at det sosiale samspillet i barnehagen blir mest mulig positivt, og stimulerer
barna til empati, kreativitet, apenhet, selvstendighet og gir barna en positiv selvoppfatning.
Barnas sprak og begrepsdannelse er tett knyttet til hverdagsaktiviteter, og utvikler igjen barnas
evne til & kommunisere med andre.

«Barnehagen skal stgtte barna i & forholde seg prgvende og nysgijerrig til omverdenen, og
bidra til & legge grunnlag for modig, selvstendig og ansvarlig deltakelse i demokratisk
fellesskap.» RP kapittel 3.

| disse prosessene skal de voksne i barnehagen veilede og stgtte barna bade i forhold til
holdninger og handlinger, sann at barna kan utvikle respekt og forstaelse for det som er
annerledes.

Hverdagsaktivitetene hjelper barna til & se sammenhenger, og gir en oversikt over
barnehagedagen. Dette skaper stabilitet og trygghet.

Omsorg, lek og leering!

DANNING:

| Rammeplanen er danning et eget begrep, og erstattet det som far ble kalt oppdragelse.
Gjennom danningsprosessene i barnehagen blir barna i stand til & handtere livet ved at de
utvikler evnen til & forholde seg prgvende og nysgjerrig til omverdenen, og til & se seg selv
som et verdifullt medlem av fellesskapet.

| Helgeroa barnehage betyr dette at vi gir barna meningsfylte opplevelser, og gir dem statte i
deres identitetsutvikling. Vi synliggjer og fremmer mangfold og ulikheter. Vi ma se hvert enkelt
barn, anerkjenne, og falge opp deres handlinger, og sammen med foreldrene gjgre barna
robuste til & takle livet.

Hvordan jobber vi med danning barn 0 — 3 ar:

Barna opplever et positivt fellesskapet ved barnehagens maltider.

Barna leerer a kjenne avdelingens rutiner og normer, og leerer seg a falge disse.
Barna blir invitert til aktiv deltagelse i samlinger.

Barna blir sett og anerkjent for den de er.

Barna opplever at mangfold og ulikheter stgttes og verdsettes.
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Hvordan jobber vi med danning barn 3 -6 ar:

Barna forstar og innretter seg etter avdelingens og barnehagens felles regler og rutiner.
Barna hjelper til med praktiske gjgremal.

Barna leerer a vise respekt for mangfoldet og forskjellene blant mennesker.

Barna deltar i beslutningsprosesser der det er naturlig.

Barna opplever tilhgrighet til samfunn, natur og kultur.

Barna utfordres i egen tenkning, og inviteres inn i forskende og filosofiske samtaler.
Barnemgter er en naturlig del av barnehagens prosjekter.

Barnas tanker og kunnskap tas pa alvor, noteres ned i digitale tankekart.

OMSORG:

Barnehagens personale har en yrkesetisk forpliktelse til & handle omsorgsfullt over for hvert
enkelt barn, og mgte barna med sensitivitet. En omsorgsfull relasjon er preget av naerhet,
lydhgrhet, innlevelse og evne og vilje til samspill. Omsorgen skal prege hverdagslivet i
barnehagen, og kommer til uttrykk nar barna leker og leerer, i stell, maltider og pakledning, og
ved & gi rom for ro og hvile. | barnehagen far barna varierte utfordringer og meningsfylte
aktiviteter. God omsorg styrker barns forutsetning for a utvikle tillit til seg selv og andre, gode
relasjoner og til gradvis & ta starre ansvar for seg selv og fellesskapet. A gi barna mulighet til &
gi hverandre omsorg, og til & ta imot omsorg, er grunnlaget for utvikling av sosial kompetanse
og et viktig bidrag i et livslangt lseringsperspektiv.

Omsorg og trygghet er grunnlaget for laering!

Hvordan jobber vi med omsorg barn 0 - 3 ar:

Mgte barnas falelsesregister, og hjelpe de a regulere fglelsene.

Barna leerer a ta imot trgst.

Barna opplever en trygg tilknytning og positive relasjoner til barn og voksne.
Barna trener pa a hjelpe hverandre.

Barna er i et miljg hvor det settes ord pa falelser.

Barna opplever at det er voksne tilgjengelig nar de trenger det.

Hvordan jobber vi med omsorg barn 3 -6 ar:
e Barn og voksne setter ord pa og leerer & forsta de ulike falelsene, og barna far hjelp til
a regulere fglelsene sine.

e Barna viser empati, og trener pa a sette seg inn i andres falelser og situasjoner.

e Barna trgster hverandre.

e Barna hjelper hverandre, og leerer & samarbeide.

e Barna inkluderer hverandre i samtaler, lek og aktiviteter.

e Barna opplever en trygg tilknytning og positive relasjoner til barn og voksne.
LEK:

| Helgeroa barnehage legger vi til rette for et trygt, allsidig og stimulerende lekemiljg, hvor alle
barn deltar uten frykt for & bli utestengt. Lek har en fremtredende plass i barnas hverdag i
barnehagen. Vi innreder og organiserer rom, tid og lekemateriell for & inspirere dem til ulik lek,
- b&de alene og sammen med andre. A delta i lek og f& venner er grunnlaget for barnas trivsel
0g meningsskaping i barnehagen. Lek inne og ute innebaerer utforsking og bearbeiding av
inntrykk og opplevelser.

Pa alle omrader i barnehagen er leken et utviklingsgrunnlag.

I leken utvikler barna basiskompetanse, som er sosial kompetanse i vid forstand. | leken har
barna en god arena for laering. «Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens
egenverdi skal anerkjennes.» Rammeplanen kapittel 3.
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Hvordan jobber vi med lek barn 0 — 3 ar:

Samspill i titt tei-lek.

Begynnende turtaking lek.

Barna leker alene, og leker parallell lek.

Barna begynner & vise interesse for a leke med andre.

Barna mgte et lekemiljg som er tilpasset sin alder ut fra leker og innredning.
Barna har en begynnende late som lek.

Barna far bruke hele kroppen sin i grovmotorisk lek.

Hvordan jobber vi med lek barn 3 -6 ar:

e Barna kan leke alene og med andre, og bli veerende i leken over tid.

e Barna har et stgrre lekerepertoar, og kan leke mer avansert i konstruksjonslek, rollelek
og regelleker.

e Barna lever seg inn i leken, viser glede, spgker og har det moro.

e Barna lar seg rive med i leken og glemmer tid og sted.

e Barna mgater et lekemiljg, der utstyr og innredning inviterer til mer avansert og variert
type lek.

e Barna mestrer turtaking.

LZARING:

Barnehagens innhold bygger pa et helhetlig leeringssyn hvor omsorg, danning, lek og leering er
knyttet sammen. Barn lzerer gjennom alt de opplever og erfarer. Det veksles mellom formell og
uformell leering. Med formell menes de planlagte aktivitetene ledet av voksne. De uformelle er
knyttet til «her og na» situasjoner i lek og samhandling. | barnehagen legger vi vekt pa a
stimulere barns utforskertrang og a gi barna positive erfaringer i et trygt og stimulerende milja.
Barnas egne interesser og spgrsmal danner grunnlag for laeringsprosesser og arbeide med
ulike temaer i barnehagen. Personalet skal vektlegge en anerkjennende veeremate i forhold til
barns spagrsmal, eksperimenter og utforsking, og i tillegg skal vi berike deres initiativ og
nysgjerrighet.

Hvordan jobber vi med lzering barn 0 = 3 ar:

Barna far varierte opplevelser og erfaringer tilpasser sin alder.

Barna deltar i aktiviteter og prosjekter som fremmer deres utvikling.

Barna far et farste mgte med digitale verktgy.

Barna mgter voksne som observerer deres initiativ og interesser, som en del av barns
medvirkning.

Hvordan jobber vi med lzering barn 3 - 6 ar:

Barna far varierte opplevelser og erfaringer, utfordringer og mestringsopplevelser.
Barn og voksne reflekterer sammen, for a skape forstaelse og mening.

Barnas leeringsmiljg utvides, ved at de i starre grad mgter miljget utenfor barnehagen.
Barna mgter voksne som legger til rette for et positivt laeringsmiljg, sa barnas initiativ,
kreativitet, undring og leeringslyst blir beriket.

e Barna erfarer a bruke ulike digitale verktgy i lek og aktiviteter.
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8. HELGEROA BARNEHAGE - EN HELART

BARNEHAGE.

Hovedmalet med helART er & jobbe for at alle barn skal sitt liv og
trives med den de er.
Vi fokuserer pa a utvikle barnas sosiale kompetanse. Den sosiale

arenaen er den viktigste a lykkes pa, og lykkes du her vil det gi gkt

trivsel og selvtillit.

Arbeidet med helART vil bygge pé barnehagens 3 verdier, og
Rammeplanens kapittel 3 som omhandler vennskap og fellesskap:

SAMARBEID TRYGGHET RESPEKT

e Barnehagen skal samtale med barna om normer for samhandling og invitere barna til &
utforme normer for samhandling i fellesskap.
e Stgtte barna i a ta andres perspektiv, se en sak fra flere synsvinkler og reflektere over
egne og andres falelser, opplevelser og meninger.
e Statte barna i & sette egne grenser, respektere andres grenser og finne lgsninger i
konfliktsituasjoner.

Arshjul 2020 — 2021:

Maned Egenskap Ferdigheter store Ferdigheter sma
avdelinger: avdelinger:

August/september | Trygghet A falge regler.

Oktober Hjelpsomhet A hjelpe andre A hjelpe andre

November Ansvar A dele med andre A dele med andre

Desember Takknemlighet A si takk A si takk

Januar Omsorg A gjenkjenne egne og andres | A gjenkjenne egne og
fglelser andres fglelser

Februar Respekt A falge en beskjed A fglge en beskjed

Mars Samarbeid A vente pé tur A vente pé tur

April /Erlighet A fortelle sannheten A t& den voksnes

oppmerksomhet

Mai Mot A siifra nér det er noe du ikke | A sinei pa en grei méte
liker

Juni Selvtillit A hilse p& noen A hilse p& noen

Reglene vare:

Vi lytter nar andre snakker.
| barnehagen gjar og sier vi hyggelige ting til hverandre.
| barnehagen tar vi vare pa egne og andres ting.

| barnehagen lgser vi konflikter ved & prate sammen.

Hver uke har alle avdelingene en helART samling. Der blir barna introdusert for manedens
egenskap og ferdighet ut fra planene i arshjulet.
| hverdagen i barnehagen trener vi pa de ulike egenskapene og ferdighetene. De voksne
er oppmerksomme og observerende, og gir barna positiv anerkjennelse pa positiv adferd.
Positiv oppmerksomhet er viktig for alle mennesker, det gir en god selvfglelse og en

opplevelse av a bli sett.
Egen dokumentasjon om helART blir hvert ar sendt ut til alle foreldre. Noe vil ogsa henges
opp pa hver avdeling og pa ART-veggen ute.
Ferdighetene er valgt med tanke pa VIS: vennskap, inkludering og sosial kompetanse.

Forskolebarna har egne ART-grupper med utdannete ART-trenere. Informasjon om
dette gar ut til de det gjelder.
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9. BARNEHAGENS FAGOMRADER

Det er 7 ulike fagomrader. Barnehagen skal se disse i sammenheng, og de er en viktig del av
barnehagens innhold. Arbeidet med fagomradene skal vaere en del av barnehagehverdagen,
og oppleves morsom og meningsfull for barna. Barns rett til medvirkning blir ivaretatt ogsa i
barnehagens arbeid med fagomradene. Barnehagen skal bruke ulikt materiell og utstyr,
teknologi og digitale verktay, spill, baker og musikk i arbeid med fagomradene. Fagomradene
er i stor grad de samme som barna mgter som fag i skolen. Se RP kapittel 9.

9.1 KOMMUNIKASJON, SPRAK OG TEKST.

| dette fagomradet er barnehagens hovedoppgave & fremme kommunikasjon og sprak.

«Gjennom dialog og samspill skal barna stattes i & kommunisere, medvirke, lytte, forsta og
skape mening. Barnas ulike sprak og kommunikasjonsuttrykk skal anerkjennes og verdsettes»
RP kapittel 3

Barnehagens mal: | Helgeroa barnehage utforsker vi bgkenes univers, og personalet er
gode lesere.

| Larvik kommune er det na et prosjekt «Larvik Sprakkommune 2019-2021». | prosjektet
deltar alle barnehager og skoler. Hovedmal i prosjektet er: «Kommunens strategier skal veere
med pa & stimulere til systematisk arbeid og forbedring av barn og elevers ferdigheter innenfor
omradene: Sprak, lesing og skriving.» Dette er et prosjekt som skal motivere og bevisstgjare
barnehagene til & ha fokus pa sprak i hverdagen og i de pedagogiske aktivitetene, og
tilrettelegge det fysiske miljget for lesestunder og hvor barna har lett tilgang til mange typer
baker. Sprakprosjektet passer godt inn i arbeidet med Rammeplanen. Den setter fokus pa
ferdigheter som er viktig for barna & mestre ut fra alder og utvikling.

Forskning viser at barns ordforrad pavirkes positivt dersom de gar i barnehage der de mgter et
bredt register av ord gjennom opplevelser, erfaringer, lek og meningsfulle samtaler med
voksne og barn. (Snow m.fl. 2007) Barnehagen samarbeider ogsa med USN i Sprakprosjektet.

Hvordan vi jobber med kommunikasjon, sprak og tekst med barn i alderen 0-3 ar:

e Pa smabarnsavdelingene jobber vi med sprak bade i mindre grupper, og i hverdagen:

e | samling er det mye sprakstimulering. Vi bruker rim og regler, leser bagker og synger
sanger. Vi bruker konkreter aktivt i samlingsstund. | samling leker vi med lyd, rim og
rytme for & gi barna tidlige erfaringer med sprak og lek.

e Ved maltid deler vi barnegruppa pa flere bord med 1-2 voksne pa hvert bord. Dette gjar
vi for & f& samtale ved bordet, vi lytter til hva barna har & fortelle, og oppmuntrer barna
til & samtale og fortelle. | mindre grupper vil barna fa gode muligheter til & bli hart og
sett.
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Barna far erfaring med at det er mange typer kommunikasjonsformer, og mater et
mangfold i barnehagen.

Om lek star det i rammeplanen: «Leken skal veere en arena for barnas utvikling og
lzering, og for sosial og spraklig samhandling.» Kapittel 3. Vi har fokus pa a skape rom
og tid for god lek mellom barna. Gjennom lek gjgr barna seg farstehandserfaringer
med gjenstander og begreper, og voksne som deltar i barnas lek kan spraksette i
leken. | tidlig lek, som f.eks. titt tei-lek laerer barna en viktig farspraklig kompetanse,
som turtaking, samspill og initiativ. De eldre barna utvikler sin spraklige kompetanse
gjennom rollelek.

| lgpet av aret har vi ulike prosjektgrupper. Her observerer vi barna, og jobber med
temaer som springer ut fra barnas interesser og utsagn. Ogsa i disse gruppene har vi
fokus péa sprakstimulering, men pa ulike méter ettersom hva vi jobber med.

P& avdelingen har vi alltid tilgang til baker. Vi presenterer ogsa farger, bokstaver, tall
og former for barna. Dette gjgr vi gjennom lek, for & skape nysgjerrighet og interesse.
Dersom et barn strever med spraket legger vi til rette for ekstra sprakstimulering, f.eks.
gjennom sprakgrupper, bruk av symboler eller tegn og ekstra oppfglging.

Voksne er gode sprakforbilder, og er lydhgre i kommunikasjon med alle barn.

Pa smabarnsavdelingene gjar barna sine farste erfaringer med & gi uttrykk for sine
falelse, og bruke et variert sprak til & skape relasjoner.

Hvordan vi jobber med kommunikasjon, sprak og tekst med barn alderen 3 — 6 ar:

Vi har fokus pa gode samtaler med barna, i smagrupper, i samling, ved maltidet, ved
pakledning og alle formelle og uformelle situasjoner.

Vi bruker apne spgrsmal, som inviterer til videre samtale og har filosofiske samtaler,
der barna utvikler evne til undring, fabulering og refleksjon.

Hel- ART og ART. Barna far uttrykke falelsene sine og gjar erfaring i konfliktlgsning.
Rim, regler, dikt og sang. Vi gver pa munnmotorikk, rytme i spraket og bruker
tgysevers som barna synes er morsomme.

Barna far en bevissthet om mangfoldet av kommunikasjonsformer.

Fortelling og hgytlesning. Barna mgater ulike typer barnebgker, forteller eventyr og
studerer faktabgker, og mgter ulike formidlingsmater.

Vi bruker de digitale verktaya til hjelp i barns sprakutvikling.

Lek i lekegrupper og aktiviteter, - pa tur, rollelek, regellek, konstruksjonslek. Variert lek
ute og inne.

Utforsking av muntlig sprak, skriftsprak, eks farskolegrupper, prosjektgrupper,
tekstskaping.

Vi har et fysisk miljg der barna ser bokstaver og ord, og der bgker er lett tilgjengelig.
Voksne er gode sprakforbilder, og er lydhare i kommunikasjon med alle barn.
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9.2 KROPP, BEVEGELSE MAT OG HELSE.

| lapet av smabarnsalderen tilegner barna seg grunnleggende motoriske ferdigheter,
kroppsbeherskelse, fysiske egenskaper, vaner og innsikt i hvordan de kan ivareta helse og
livskvalitet. Barn er kroppslig aktive og de uttrykker seg mye gjennom kroppen. Vi ma legge til
rette og veere aktive, lekende og deltagende voksne. Det bidrar til at barna gnsker a veere i
bevegelse, og at de opplever bevegelsesglede i barnehagehverdagen. Barnehagen tilbyr
barna sunn mat, og trivsel og maltidsglede er viktig hver eneste maltid. Barna deltar i
matlaging i barnehagen. «Gode vaner som tilegnes i barnehagealder, kan vare livet ut».
«Barnehagen skal bidra til at barna blir kjent med kroppen sin, og utvikler bevissthet om egne
og andres grenser.» RP kapittel 2. Deltagelse i matlaging og smgring av mat er begrenset for
en periode grunnet smittevern.

Hvordan jobber vi med kropp, bevegelse mat og helse for barn 0-3 ar i Helgeroa
barnehage:

e Vi bruker neermiljget aktivt til turer.

¢ Vi har faste turdager.

e Vier ute hver dag, i all slags veer.

e Vi har variert utemiljg med mange muligheter for
fysisk aktivitet. Hver dag gar og beveger barna seg i
ulendt terreng.

e | forbindelse med barnehagens mal om en ;
baerekraftig barnehage, spiller barnas fysiske og psyklske helse en stor rolle. |
barnehagen vil bevegelsesglede og gkt aktivitetsniva ute vaere med pa & bidra til en
god fysisk og psykisk helse. Uteaktivitetene er tilpasset arstidene.

e Barnehagen faglger helsedirektoratets anbefalinger om et godt og variert kosthold. Vi
serverer 3 maltider daglig og har fokus pa maltidsglede og varierte smaksopplevelser.
Vi har manedlig tema for varm mat.

e Barna far frukt og grent hver dag.

e Vignsker & gi barna gode vaner og ro rundt maltider — slik at de far i seg den maten de
trenger.

e | matlaging og ved maltidene er vi opptatt av gode samtaler med barna, og bevisst bruk
av sprak og begreper.

e Barna medvirker til & lage maten.

e Visar frg og dyrker grannsaker i forbindelse med prosjekt «Bzerekraftig utvikling».

e De voksne er bevisst pa a legge opp dagene sa barna far veksle mellom ro og aktivitet.

e Vier opptatt av hygiene og gode rutiner. Barna vasker hender fgr de kommer inn pa
avdelingen om morgenen, og far alle maltider.

e Barna opplever mentalt velvaere ved at voksne er aktive og synlige ute.
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Hvordan jobber vi med kropp, bevegelse mat og helse for barn 3-6 ar i Helgeroa
barnehage:

Vi bruker gymsalen nar den er ledig.

Vi bruker skolens uteomrade, inkludert
hinderlgype, ballbinge og Nesjarbanen
Farskolebarna er pa Farris Naturskole i juni.
Farskolebarna har en ukes svgmmeoppleering.
Vi bruker naermiljget aktivt til turer og har faste
turgrupper.

Vi er ute hver dag, i all slags veer.

Vi har variert utemiljg med mange muligheter for
fysisk aktivitet. | forbindelse med barnehagens prosjekt om bevegelsesglede og gkt
aktivitetsniva ute, far barna tilbud om mange ulike aktiviteter.

Barna far erfare a mestre risikofylt lek gjennom kroppslige utfordringer bade innenfor
og utenfor gjerdet.

Vi serverer 3 maltider daglig og har fokus pa sunt kosthold, maltidsglede og varierte
smaksopplevelser. Barna medvirker i mat og maltidsaktiviteter, og sprak og begreper
brukes bevisst sammen med barna.

Barna far frukt og grgnt hver dag.

Vi gnsker & gi barna gode vaner og ro rundt maltider — slik at de far i seg den maten de
trenger. Fokus pa gode samtaler rundt bordet bidrar til trivsel og mentalt velveere.

Vi sér frg og dyrker enkelte gregnnsaker, og forsker pa matens opprinnelse og
matproduksjon.

Aktivitetstilbudet ute varierer med arstiden, barna far ha med ski og akebrett pa
vinteren nar det er sng.

De voksne er bevisst pa a legge opp dagene sa barna far veksle mellom ro og aktivitet.
Vi er opptatt av hygiene og gode rutiner. Barna vasker hender far de kommer inn pa
avdelingen, og far alle maltider.

Barna opplever mentalt velveere ved at voksne er aktive og synlige ute.

Barna leerer a respektere andres grenser, og far et bevisst forhold til retten til &
bestemme over egen kropp.
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9.3 KUNST, KULTUR OG KREATIVITET.

Kultur betyr opprinnelig & dyrke og bearbeide naturen. Alt som er skapt av mennesker kan sies
a veere kultur. En annen betydning far begrepet kultur, nar en knytter det til bestemte
uttrykksformer. Fokus rettes da mot & skape, formidle og bevare kulturelle uttrykk. Barnehagen
er en kulturformidler som favner vidt og ivaretar begge forstaelsene av ordet. Rammeplanens
fagomrade her heter Kunst, kultur og kreativitet.

Her heter det at barnehagen skal «la barna mgte ulike kunstneriske og kulturelle uttrykk som
gjenspeiler et mangfoldig samfunn og ulike tidsepoker.» Barnehagen skal ogsa legge til rette
for og videreutvikle barnas egne kreative prosesser og uttrykk. Vi tilrettelegger for bade
inntrykk og uttrykk innenfor omrader som billedkunst, kunsthandverk, musikk, dans, drama,
sprak, litteratur, film, arkitektur og design.

Barn har mange ulike «sprak» & uttrykke seg pa, og skal de utvikles til allsidige mennesker er
det avgjarende at vi veileder dem til & uttrykke seg pa forskjellige mater. | barnehagen er det
viktig at barna motiveres til & bruke ulike uttrykksformer, og at de mgter lydhgre og
oppmerksomme voksne som kan hjelpe barna med a utforske disse omradene. Kulturelt
mangfold skal veere en berikelse for hele barnegruppen.

Kunstuttrykk i det fri. Maleglede.

Hvordan jobber vi med kunst, kultur og kreativitet for barn 0 — 3 ar
i Helgeroa barnehage:

¢ Vi har samlinger hver dag med drama, musikk og kulturformidling.

e Vi bruker ulike rim, regler og sanger i hverdag og lek, og barna far eksperimentere med
ord og lyder.

e Barna far sine farste erfaringer med ulike formingsmateriell. Sanseopplevelser og
skaperglede med ulike materialer, bade inne og ute, gir gode opplevelser og nye
erfaringer for de sma.

e Barna har tilgang pa utkledningstgy, noe som igjen stimulerer til fantasi og begynnende
rollelek.

e Barna har et variert utvalg av bgker tilgjengelig for de sm4, og tilrettelagt det fysiske
miljget for lesestunder.

e Barna far lytte og bevege seg til ulike typer musikk, og far begynnende erfaringer med a
spille pa ulike instrumenter.

o Vi markerer hgytidsdager og tradisjoner som er aktuelle for barnegruppa.

e Viforbereder underholdning til barnehagens sommerfest sammen med barna.
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Hvordan jobber vi med kunst, kultur og kreativitet for barn 3 -6 ar
i Helgeroa barnehage:

e Viforbereder og har forestilling der
alle barna deltar pa barnehagens
sommerfest.

e Vihar samlinger med barna med
drama, musikk og kulturformidling.

e Barna blir kjent pa Atelieret, og har
lett tilgang til ulike formingsmateriell.

o Kreativ tenkning blir brukt i ART og
helART samlingene, bade ved felles
refleksjon, moralsk resonering og i -
filosofiske samtaler der barna far spraksette tanker og falelser.

e Vidrar pa turer til steder som representerer kunst og kulturen i vart nzermiljg.

e Barna har tilgang pa utkledningstay i barnehagen for a bygge opp under rolleleken.

e Barna har tilgang til et variert utvalg av barnebgker og faktabgker, og alle avdelinger
har godt egna steder til lesestunder. Lesing av bgker har stor betydning for barnas
sprakutvikling og interesse for bgker.

e Barna blir introdusert og far ta i bruk teknologi til & uttrykke seg estetisk.

e Barna far lytte til ulike typer musikk, og far bruke instrumenter.

e Vi markerer hgytidsdager og tradisjoner, og barna blir ogsa kjent med hgytider som
markeres i andre kulturer.

e Viformidler tradisjonsrike barnleker.

e Barna far varierte opplevelser og inntrykk for & kunne uttrykke seg.

e Barna far oppleve glede og stolthet over egne kreative prosesser, og over egen kultur
og tilhgrighet.
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9.4 NATUR, MILJZ OG TEKNOLOGI.

Dette fagomradet handler om at barnehagen skal gi barna gode opplevelser og erfaring i
naturen, og bidra til at barna blir glade i naturen. Pa denne maten laerer barna a verne om
naturen og naturens mangfold, og bidra til beerekraftig utvikling (se eget punkt). Natur, miljg
og teknologi hgrer hjemme i barnehagens arbeid med realfag.

«Barnehagen skal legge til rette for at barna kan forbli nysgjerrige pa naturvitenskapelige
fenomener, oppleve tilhgrighet til naturen og gjare erfaringer med bruk av teknologi og
redskaper.» RP kapittel 9

Problemlgsing og logisk tenkning er ogsa en del av dette arbeidet. | barnehagen var mater
ungene bevisste voksne som ikke alltid gir de rette svarene, men undrer seg og filosoferer
sammen med barna. Helgeroa barnehage har eget forskerrom.

Hvordan vi jobber med Natur, miljg og teknologi med 0 - 3 aringene i barnehagen:

Vi er ute hver dag — barna kan utforske og leke pa vart varierte uteomrade i
barnehagen — her far de utfordret motorikken samtidig som de kan utforske bade jord,
sand, treer, steiner, innsekter og annen natur.

Vi har flotte turomrader i naermiljget — dette bruker vi aktivt

Barna far utforske kroppen og kroppens funksjoner.

Vi lar arstidene hjelpe oss til & utforske vaer og endringer som skjer i naturen.

Vi bruker sanger, rim og regler som omhandler ulike dyr — hva sier de, hvordan ser de
ut, hva gjer de.

Vi bruker spraket bevisst, og spraksetter det vi ser og opplever.

Vi tar utgangspunkt i barnas nysgjerrighet og interesser nar vi er ute

Vi snakker med barna om a ta vare pa barnehagen var og omradene rundt

Vi jobber med fagomradet gjennom prosjektgrupper

Hvordan vi jobber med Natur, miljg og teknologi med 3 - 6 aringene i barnehagen:

Vi har fysikk- og kjemiforsgk i forskerrommet og i samlinger med barna

Vi fordyper oss i ulike realfagtemaer med prosjektjobbing innenfor geologi, teknologi,
naturfenomener, fysikk, kjemi og biologi.

Vi har egne turgrupper, der vi undrer og forsker pa hva som er i naturen aret rundt. Vi
drar nytte av neermiljgets muligheter for at barna kan iaktta og leere om dyr, fisker,
fugler, insekter og planter.

Barna blir kjent med kroppen, og menneskets livssyklus.

Vi bruker spraket bevisst, og spraksetter det vi ser og opplever.

Vi leser fagbgker for barn sammen med barna

Realfagmateriell er lett tilgjengelig og synlig for barna

Vi samtaler med barna, og lytter til barnas tanker, Igsninger og filosoferinger

Vi gir barna varierte naturopplevelser, og bruker det flotte neermiljget aktivt.

Vi bruker digitale verktay til utforskning, og kan gjenoppleve barnas turopplevelser ved
bruk av Go-Pro kamera

Vi er ute hver dag — barna kan utforske og leke pa vart varierte uteomrade i
barnehagen — her far de utfordret motorikken samtidig som de kan utforske bade jord,
sand, treer, steiner og annen natur.

Vi bruker sanger, rim og regler som omhandler ulike dyr — hva sier de, hvordan ser de
ut, hva gjar de.

Vi tar utgangspunkt i barnas nysgjerrighet og interesser nar vi er ute

Vi snakker med barna om & ta vare pa barnehagen var og omradene rundt

Hele farskolegruppa har opphold i PI-parken hvert ar.
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UTELIVET | BARNEHAGEN:

| Helgeroa barnehage gir vi barna gode muligheter for fysisk aktivitet. Allsidig
bevegelseserfaring pavirker barnets totale utvikling. | lgpet av uka har vi tilrettelagte fysiske
aktiviteter ute for de ulike aldersgruppene.

Vi ser pa uteomradet som et ekstra rom. Et rom som ikke gir begrensninger pa plass, stay og
aktivitet. Barnehagen har en fantastisk utelekeplass som gir barna variasjon i utfordringer.
Naturen gir mange inntrykk og opplevelser, styrker barnas motoriske ferdigheter,
kroppsbeherskelse og koordinering. Den gir ogsa gode muligheter for lek og sosiale
opplevelser. | naturen utvikler barna sin oppdagerglede.

Vi er heldige, og far gode naturopplevelser bade innenfor og utenfor gjerdet.

FARRIS NATURSKOLE er en av vare samarbeidspartnere. En gang hvert ar far de eldste
barna mulighet til & dra p& besgk dit. Det pedagogiske opplegget varierer ut fra arstiden, og
barna far en annerledes naturopplevelse enn i barnehagen. De far bruke kroppen ute i marka,
og far magte bade fisk, insekter og dyr.
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BAREKRAFTIG UTVIKLING:

Et viktig fokusomrade dette barnehagearet er Baerekraftig utvikling. Barnehagens arbeid med
dette malet tar utgangspunkt i FNs Beaerekraftsmal og Rammeplan for barnehager.

Rammeplanen sier:
«Barna skal lzere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen. Baerekraftig utvikling omfatter
natur, gkonomi og sosiale forhold og er en forutsetning for & ta vare pa livet pa jorden slik vi
kjenner det.»

| Helgeroa barnehage betyr dette at de voksne gar foran som gode rollemodeller. Vi tar vare
pa barnas fysiske og psykiske helse, jobber for inkludering og imot utestenging. Vi skal verne
om naturen, hjelpe barna til & oppleve tilhgrlighet til naturen og bli glad i  ferdes i skog og
mark. Vi kildesorterer sammen med barna, besgker miljgstasjonen og tar vare pa innemiljget i
barnehagen. Vi snakker om, og viser barna, hvordan vi verner om naturen nar vi er ute pa tur,
og tar barnas innspill pa alvor. Vi forsker pa fornybare ressurser, lzerer om gkosystemet og er
miljgvernere. Dette er en naturlig del av barnehagedagen for voksne og barn. Kunnskap om
beerekraftig utvikling gir barna mulighet til & ta miljgansvar bade hjemme, i naermiljget og i
samfunnet for @vrig, og er en forutsetning for kjenne ansvar for a ta vare pa livet pa jorden.
Barnehagen jobber i det daglige, for a finne miljgvennlige produkter og ta miljgvennlige valg.

ANSTENDIG ARBEID

i
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Vi setter fokus pa beerekraft i hverdagen pa alle avdelinger:

e Vikaster matavfallet i egen boks. Den temmes i matavfallsdunken hver dag.

e Visar og dyrker grgnnsaker, og bruker kortreist mat.

e Vilegger hermetikk, glass og plast i egne dunker. Vi temmer dunkene pa
miljgstasjonen pa Sgndersrad.

e Vi kaster ikke sgppel i naturen nar vi er pa tur.

e Viverner om naturen rundt oss, bade planter og dyr.

e Videltar i rent og pent kampanje pa varen, hvor vi plukker sgppel i omradet rundt
barnehagen

e Vi bidrar aktivt til reduksjon av bruk av plast ved at barna har vaskbare tgyposer a ta
med tinga sine fram og tilbake til barnehagen.

e Vier bevisst pa bruk av papir.

e Vi handler beerekraftig, og bruker kortreist mat fra neermiljget.

e Vitar vare pa bier og humler ved & ha blomster i barnehagen, og lage vare egne
innsektshoteller, og sar blomster som humler og bier liker godit.

e Vitar vare pa hverandre, og har respekt for at mennesker er forskjellige.

¢ Viviser hverandre raushet, godhet og omsorg.

Hvis vi alle tar et lite
skritt, vil det bli et
kRjempeskritt til
sammen!©
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FORSKERGLEDE | BARNEHAGEN

Barnehagen har eget forskerrom. Dette er et rom hvor sméa grupper med barn kan
eksperimentere og utforske realfagenes univers.

Vi har fysikk og kjemiforsgk, naerstudier av insekter og planter, bruk av ulike typer teknologi,
studere pa gkosystemet og mye mer.

Rammeplanen sier: «Gjennom arbeid med natur, miljg og teknologi, skal barnehagen bidra til
at barna opplever, utforsker og eksperimenterer med naturfenomener og fysiske lover.»

Forskerrommet er et eldorado for sma og store forskere i barnehagen, og et godt bidrag inn i
fokusomradet vart: Baerekraftig utvikling.

Bildene under viser noen av aktivitetene.
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9.5 ANTALL, ROM OG FORM

Dette fagomradet handler om at barnehagen skal
legge til rette for at barna far oppdage, utforske og

skape strukturer, og hjelpe de til & forsta - mi”™™

oende

< fom

sammenhenger. Det handler ogsa om & e B o
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argumentere og sgke lgsninger.

E Firkant

Tl Ut e

REALFAG | BARNEHAGEN.

Larvik kommune er en realfagskommune. Helgeroa barnehage var med pa en stor
realfagssatsning for barnehager og skoler i 2015-2019. To av vare fagomrader kommer inn
under omradet realfag. Det er Antall, rom og form og Natur, miljg og teknologi. | forbindelse
med prosjektet har personalet fatt kompetanseheving om realfagene ved & jobbe i nettverk ga
pa kurs, og ikke minst ved mange erfaringer i det daglige i barnehagen.

Pa avdelingene vil realfag nd komme inn i sma og store prosjekter det jobbes med, spesielt
innenfor Baerekraftig utvikling. | det fysiske miljget inne og ute der vil synes at realfag har en
stor plass i barnehagen, og vi skal forske pa sma og store «mysterier» sammen med barna.

MATEMATIKK | BARNEHAGEN.

Matematikk — ordet kommer fra latin og betyr «glad i & laere»! A jobbe med matematikk har en
verdi i seg selv, og gevinsten er barns nysgjerrighet og matteglede. Nar barn blir tidlig kjent
med matematikk og matematiske begreper, far det stor effekt senere opp gjennom skoledra.
Det er viktig at barnehagen blir et sted hvor barna far gode erfaringer og opplevelser i forhold

til matematikk.

Barn liker & sortere, bygge

og lage mgnstre. De
maler, veier og
sammenligner. De pusler
og perler. Barn liker &
utforske rommet, og seg
selv i forhold til rommet.
De systematiserer,
argumenterer og forklarer.
Barn elsker a telle, og i
barnehagen gjgr vi det ofte. Telling er en av de beste mater & hjelpe barn til & utvikle
tallforstaelse, og oppdage viktige tallmessige mgnster og sammenhenger.  Erfaringer med
telling gir et godt grunnlag for senere addisjon, subtraksjon og divisjon.

For sma barn er det viktig & oppleve at matematikk er mye mer enn tall og tegn. Det er bade

spennende og meningsfylt.

Hvordan vi jobber med Antall, rom og form med 0 — 3 aringene i barnehagen:

e | samling og ellers i hverdagen bruker vi sanger, rim og regler og
eventyr som omhandler tall, telling, former, begreper og
plasseringsord.

e Pakledning — hva tar man pa seg farst — rekkefalge.

e Viundrer oss sammen med barna

e Bevisste voksne som bruker riktige matematiske begreper

e Vilar former og tall veere en naturlig del av det fysiske rommet
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Vi har tilgjengelig lekemateriell for barna for & stimulere til utforskning — tellemateriell,
konstruksjonsmateriell, sorteringsmateriell

Vi bruker spill og puslespill

Vi maler og teller nar vi baker eller lager mat

Vi jobber med temaer som omhandler matematikk i prosjektene vare

Vi lar barna utforske matematikken med alle sanser

Hvordan vi jobber med Antall, rom og form med 3 — 6 aringene i barnehagen:

| hverdagsaktiviteter. Barna er med pa & dekke bordet far
spising. Vi teller antall barn som er til stede, og de som er
borte.

| samling og ellers i hverdagen bruker vi sanger, rim og regler
og eventyr som omhandler tall, telling, former, begreper,
plasseringsord

Pakledning — hva tar man pa seg farst — rekkefalge
Problemlgsning og logisk tenkning — Bevisste voksne som ikke
alltid gir de rette svarene, men undrer seg og filosoferer
sammen med barna. Vi fordyper oss i ulike temaer sammen
med barna. Det skjer bade spontant og i prosjektgruppene.
De voksne stimulerer og stgtter barnas evne og utholdenhet
nar problemer skal lgses.

Matematikk ute og pa tur — sortere stgrrelse, mgnster i naturen, former, lengder og
maling. Vi gjenkjenner og oppdager ulike former i naturen og omgivelsene.

Bevisste voksne som bruker riktige matematiske begreper

Snekkerverksted: male, planlegge, telle, se former og sammenhenger

Tilgjengelig lekemateriell for barna for & stimulere til utforskning — tellemateriell,
sorteringsmateriell, konstruksjonsmateriell, formingsmateriell, butikklek.

Spill og ulike former for oppgavelgsning

Mal og malenheter nér vi baker og lager mat

Det skal synes i det fysiske miljget at vi jobber med realfag, bade ute og inne. Tall,
mengder, former, tid/klokke og kalender stimulerer til nysgjerrighet og gir kunnskap.
Det er ogsa mye sprakutvikling i matematikken, og & jobbe med matematikk henger tett
sammen med barns sprakutvikling
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9.6. ETIKK, RELIGON OG FILOSOFI.

Etikk, religion og filosofi er med pa & forme mater & oppfatte verden og mennesker pa og
preger verdier, normer og holdninger. Fagomradet retter seerlig oppmerksomhet mot
barnehagens samfunnsmandat og verdigrunnlag i et samfunn preget av livssynsmangfold.
Barnehagen skal la barna fa kjennskap til fortellinger, tradisjoner, verdier og hgytider i ulike
religioner og livssyn, og erfaringer med at kulturelle uttrykk har egenverdi. Barnehagen skal
skape interesse for samfunnets mangfold og forstaelse for andre menneskers livsverden og

levesett. RP kapittel 9.

LIKESTILLING, LIKEVERD OG MANGFOLD.

Likeverd og likestilling skal ligge for grunn for all leering og pedagogisk virksomhet i
barnehagen. Men malet om at gutter og jenter skal ha like muligheter, betyr ikke at vi skal
viske ut forskjellene mellom kjgnnene og at gutter skal bli jenter og omvendt. Det handler om
hvordan barna blir mgtt. Det handler om at alle skal ha lik mulighet til & delta i meningsfylte
aktiviteter og gode fellesopplevelser. Voksne skal ikke tillegge barn egenskaper fordi de er
gutter eller jenter. Barnehagens oppgave er a motvirke alle former for diskriminering, og
fremme nestekjaerlighet. Barnehage skal hjelpe barna til a fa respekt for forskjeller, og ha
positive holdninger til & leve i et mangfoldig fellesskap.

Hvordan jobber vi med etikk, religion og filosofi for barn 0-3 ar i Helgeroa barnehage:

Personalet er bevisst pa egne holdninger og verdier i mgte
med barn og foreldre

Barna blir kjent med den kristen og humanistisk arv og
tradisjon.

Barna blir kjient med hgytidene til de religioner som er
representert pa sin avdeling.

Barna far gode fellesopplevelser, og opplever et positivt
fellesskap med andre barn og voksne.

Avdelingene markerer disse hgytidene.

Fra 2/3 ar deltar barna pa helArt grupper.

Vi gir barna like muligheter

Barna far et farste mgte og forstaelsen for at det er fint at
vi er forskjellige.

Vi mgter barnas undring med alvor og respekt

Vi har fokus pa & skape vennskap fra barna er helt sma.
Arbeidet med & formidle holdninger, verdier og respekt er
et kontinuerlig arbeid i hverdagen med de minste

Barna deltar i aktiviteter pa tvers av avdelingen pa
Vennskapsuker 4 uker i aret.
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Hvordan jobber vi med etikk, religion og filosofi for barn 3-6 ar i Helgeroa barnehage:

e Personalet er bevisst pa egne holdninger og verdier i mgte med barn og foreldre

e Vifilosoferer og reflekter over etiske og religigse spgrsmal sammen med barna.

e Barna blir kjent med den kristne og humanistisk arv og tradisjon. Barnehagen
samarbeider med arbeidskirka, og deltar pa julespill og paskevandring.

¢ Barna blir kient med hgytidene og tradisjonene til den kristne kulturarven, og til andre
religioner og livssyn som er representert pa sin avdeling.

¢ Avdelingene markerer disse hgytidene.

e Barna far gode fellesopplevelser, og opplever et positivt fellesskap med andre barn og
voksne.

e Barna mgater voksne som er interesserte i a lytte til hva de har a fortelle, og hva de
undrer seg over.

e Alle barn deltar pa helArt grupper, og farskolebarna er i ART-grupper.

e Vigir barna like muligheter

e Barna far forstaelsen for at det er mange mater a oppfatte ting pa, og mange mater a
leve sammen pa. Vi hjelper barn til & ha respekt for forskjeller.

e Vi mgter barnas undring med alvor, respekt og interesse.

e Vi har fokus pa & skape vennskap, ogsa pa tvers av avdeling.

T R T
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e Arbeidet med a formidle holdninger, verdier og respekt er et kontinuerlig arbeid i
hverdagen med alle barn.

o | forbindelse med FN-dagen 24. oktober har vi et prosjekt «Barn hjelper barn». Tema er
a hjelpe barn som ikke har det sa bra som oss. Vi markerer selve dagen med samling
og Kafe for barn og foreldre.

e Barna deltar i aktiviteter pa tvers av avdelingen i Vennskapsuker 4 uker i aret.

e Fgarskolebarna har egne samlinger hver uke, der filosofi, refleksjon og etiske dilemmaer
har en stor plass.
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9.7. NERMILIZG OG SAMFUNN.

Dette er fagomradet som omfatter barns mgte med omverdenen utenfor familien.
Rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver sier at barn skal oppmuntres til &
medvirke i egen hverdag, og utvikle tillitt til deltagelse i samfunnet, og tilegne seg kunnskap
om sitt eget neermiljg. Her bestar barnehagens oppgave i & styrke barns tillit og raushet i
forhold til medmennesker, omgivelsene og seg selv. Barnehagen skal bidra til at barn utvikler
forstéelse for et demokratisk fellesskap basert pa likestilling og likeverd. Videre skal barn
erfare at deres handlinger, valg og eksistens har betydning for fellesskapet, og barnehagen
skal fremme et inkluderende miljg gjennom forstaelse for ulike tradisjoner og leve— og
tankesett. Neermiljg og samfunn skal benyttes som en leeringsarena, der barn far oppleve
meningsfylte mgter med personer, institusjoner, litteratur og media.

Fagomradet skal omfatte kjennskap til samisk sprak, kultur og tradisjon og kjennskap til
nasjonale minoriteter RP kapittel 3

Hvordan jobber vi med naermiljg og samfunn 1 — 6 ar Helgeroa barnehage:

e Vibesgker eldresenteret pa Sabakken.

¢ Vi samarbeider med skolen, SFO, arbeidskirken, Nesjar og Meny.

e Viorienterer oss i naermiljget via prosjekter, - gar pa tur og utforsker naermiljget vart.

e Vi har fokus pa likestilling mellom gutter og jenter.

e Vibruker helART som arbeidsmate, og er opptatt av & sikre at hvert barn blir sett og
anerkjent, og opplever at de er inkludert og verdifulle for felleskapet.

e Barna far erfaring med og kjenner barnehagens regler. Dette er regler som er viktige i
samfunnet vart.

e Vi markerer samenes nasjonaldag 6. februar, og gar i tog pa Berg skole 17. mai.

e Barna blir kjient med FN-dagen og barnekonvensjonen i forbindelse med prosjekt Peru i
oktober.

e Vi har fokus pa barns medvirkning ved at de voksne observerer og lytter til barna.

e Barn og voksne fra ulike kulturer har plass i barnehagen var.

e Vibesgker lokale kulturminner.

e Barna far mgte arbeidsplasser i vart naermiljg, og landbruk har en spesiell plass. Dette
knyttes opp mot FNs baerekraftsmal.

e Visamarbeider med kulturskolen.

e Vigleder andre i vart neermiljg ved a pynte juletre i Nevlunghavn og Meny.

Hvordan jobber vi med naermiljg og samfunn 3 — 6 ar Helgeroa barnehage:

¢ Vi har et neert samarbeid med Berg skole og
SFO, spesielt for farskolebarna.

e Barna har med seg feriekofferter hjem i
sommerferien, og far fortelle fra sine
opplevelser i sin egen samling.

e G6-aringene deltar i 20 timers ART-kurs.

e Den eldste gruppa deltar pa paskevandring i
arbeidskirka.(mulig & reservere seg).

e Vi har barnemgter og samtaler med barna hvor barna far
uttrykke sin mening og opplever & bli Iyttet til.

e Barna erfarer a forhandle, og deltar i diskusjoner, og blir oppfordret til & sette ord pa
tanker og falelser.

e Barna blir kient med barnekonvensjonen.
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10. VARE ARBEIDSMATER.

«Arbeidsmatene skal ivareta barnas behov for omsorg og lek, fremme leering og danning og gi
barn mulighet for medvirkning». Rammeplanen kapittel 8. Barn ma stattes til & undre seg og &
stille sparsmal. A legge til rette slik at barn kan ha mulighet til & forske p& noe de er interessert
i, gir barnet et mangfold av uttrykksmidler. | barnehagen skal vi bidra til & skape engasjement,
interesse og motivasjon hos barna. Vi skal bidra til & utvikle hele spekteret av barnets
intelligens. Vi veksler mellom spontane og planlagte aktiviteter.

Barnehagens innhold er delt inn i 7 fagomrader  [© T
som er sentrale for opplevelse, utforsking og AR, wmaroaie

leering. Vi jobber tverrfaglig og helhetlig, og ser ¥y

alle fagomradene i Rammeplanen i

sammenheng med hverandre. Barns undring og S L T emmeswTes)

filosofering over handlinger og holdninger i mgte .,E;m_m.\
med hverandre, legger grunnlaget for refleksjon TN

DE SOM ER SMA KAN IKKE HYLE HOYT

om seg selv og verden rundt seg. presAchosanusTocer "‘*’iﬁ‘—:_-j _
A mate barns sparsmél og undring pa en (ki sk e | . (mwuarner)
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yrkesetisk forsvarlig mate legger grunnen for
barns medvirkning. Barna opplever at dere
innspill og synspunkter blir tatt pa alvor.
Gjennom utforsking og samtale om verden og
fenomener skaffer de seg kunnskap og innsikt ‘ 7

MAMMAENE TIL LANGHALSER: SOM ER KLEKKET

| EGG B/ERER DEM OPF SA DE KAN FA MAT [BLADER).
DET ER PROTEINER | BLADENE SOM ER BRAFOR.
DEM.

NOEN ER VELDIG SMA NAR DE BLIR FODT
|ETEGG

pa mange omrader. Lek med den fysiske verden bade ute og inne innebaerer utforsking,
lzering og bearbeiding av inntrykk.

Ved a ta utgangspunkt i barns interesser kan personalet
sammen med barn undersgke, stille spgrsmal, og
sammen finne svar som barn kan veere tilfredse med.
Formidling av aktuell og relevant kunnskap legger
grunnlaget for nye spagrsmal og sgken etter viten.

Barnehagen legger stor vekt pa & inkludere de barna
som har ekstra utfordringer inn i fellesskapet. Barn som
trenger ekstra hjelp og statte skal fa den sosiale,
pedagogiske og fysiske tilrettelegging de behaver for a
ha er likeverdig tiloud i barnehagen. Barn med ekstra
behov for statte og hjelp, skal vaere en naturlig del av barnehagen og barnegruppene.

| Helgeroa barnehage vektlegger vi:
¢ Barns medvirkning og observasjoner.
e Prosjektarbeid.
e Digital praksis.

e Dokumentasjon og refleksjon

BARNS MEDVIRKNING OG OBSERVASJONER:

Barns medvirkning er et viktig begrep i Rammeplanen. Medvirkning betyr ikke at barna skal
bestemme alt. Men vi skal utvikle prosjekter ut fra barnas utforskertrang, og ta vare pa barnas
kreativitet, nysgjerrighet og utvikle gode samarbeidsevner. Barna skal fa mulighet til & vage &
gjennomfgre og falge sine egne interesser.
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Vi ma observere for a finne ut hvordan barnet tenker og handler. Samtalene med barna er
viktig, og det samme er bevisst bruk av sprak og begreper i lgpet av dagen. Personalet skal
stgtte barna, lytte, stille spgrsmal og undre seg sammen underveis. Observasjon er ekstra
viktig pd smabarnsavdelingene der ikke alle barna kan uttrykke seg verbalt.

PROSJEKTARBEID:

| Helgeroa barnehage jobber barna sammen med de voksne i ulike prosjekter. Malet med
prosjektene er at barna far gkt sin kunnskap og erfaring i det de gjgr, samtidig som de leerer
seg bade samarbeid med andre, og noe om seg selv. Tema for et prosjekt bestemmes ikke i
lang tid pa forhand, men det tas utgangspunkt i observasjoner av barnas engasjement og
interesser, og i hendelser som opptar dem i dagliglivet eller i den store verden. Dette vil danne
grunnlaget for arbeide i en gruppe. Gruppene vil variere i stgrrelse ut fra hvor mange som er
interessert. Arbeidet skal veere lystbetont, og en voksen er prosjektleder. Varigheten pa
prosjektene vil variere med alt fra «to timer til to ar». Et prosjekt kan fare til et nytt prosjekt.
Barn som er med pa et prosjekt, far anledning til a fortelle om dette til de andre underveis.
Prosjektene vil veere tverrfaglige, og elementer fra de syv fagomradene vil komme inn.

For de aller yngste barna som ikke har verbalt sprak ennd, vil prosjektene ha hovedfokus pa
sanseopplevelser og erfaringer. Her tolkes barnas kroppssprak og uttrykk. Arbeidsplanene til
avdelingene vil vise hvilke prosjekter det arbeides med pa de ulike avdelingene.

DIGITAL PRAKSIS:
Var digitale praksis skal bidra til «barnas lek, kreativitet og laering.» Rammeplanen kapittel 8. |
Helgeroa barnehage har vi tilgang pa I-pad, PC, smartboard, digitale forstgrrelsesglass,
prosjektor, kamera og GoPro kamera. Barna far ogsa mgte koding og programmering tilpasset
alder. Det er viktig for oss a bruke dette som et supplement, og at det skal veere med pa a
stgtte opp om barnas utforsking og leering. Vi vektlegger aktive voksne som bruker dette
sammen med barna, og som legger til rette for at barna skal fa utforske, leke, lzere og selv
skape noe gjennom bruk av digitale verktgy. Det er ogsa viktig at barna utvikler en
begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale medier.
De voksne i barnehagen har et bevisst forhold til bruk av
digitale verktay, og har retningslinjer for & ivareta barnas
personvern.
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DOKUMENTASJON OG REFLEKSJON:

e Det er ulike mater & dokumentere pa. Dokumentasjonen skal synliggjere hvordan
personalet arbeider for & oppfylle kravene i barnehageloven og rammeplanen.
«Barnehagens dokumentasjon kan gi foreldrene, lokalmiljget og kommunen som
barnehagemyndighet informasjon om hva barn opplever, leerer og gjar i barnehagen».
Rammeplanen kapittel 7

Det finnes ulike mater & dokumentere pa. Pedagogisk dokumentasjon er en arbeidsmate som
handler om & gjare pedagogisk arbeid synlig og apent for tolkning, dialog, diskusjon og innsikt.
Nar personalet og barna reflekterer og diskuterer barnehagens dokumentasjon av praksis blir
den til pedagogisk dokumentasjon. Dette hjelper oss til & hele tiden utvikle barnehagens
praksis.

Videre handler dokumentasjon om & vise gangen i prosjektarbeidene og prosessene
underveis. Det handler om & synliggjare praksis, og hva barna sier og tenker. Dokumentasjon
kan veere foto, video, sma historier fra barna, barnas tegninger, tankekart, noe de har laget
eller skatten de har funnet. Bilder og historier blir lagt inn i barnas permer, hengt opp pa
veggene eller stilt ut pd annen mate, og danner grunnlag for samtale og refleksjon. P& den
maten undrer vi oss sammen, og leerer av det vi har gjort. Utstilling av prosjekter og
prosessene blir vist frem etter hvert som prosjektene blir avsluttet.

A dokumentere betyr & dele sine opplevelser med andre. Barnas opplevelser har betydning for
dem. Gode opplevelser gnsker vi & samle pa. Ett er & huske de gode opplevelsene, noe annet
er bevisst & samle pa dem.

Vi skal alltid ha et etisk perspektiv nar det gjelder dokumentasjon av barnegruppen og
enkeltbarn. Personopplysninger behandles i samsvar med personopplysningsloven.
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11. BARNEHAGENS SAMARBEIDSPARTNERE.

SAMARBEID MED BERG SKOLE OG SFO/OVERGANG
BARNEHAGE - SKOLE:

Larvik kommune har en egen plan for en trygg overgang fra barnehage til skole.Helgeroa
barnehage fglger denne planen, og samarbeider tett med Berg skole og SFO. Vi legger godt til
rette for trygg overgang fra barnehagen til farste klasse og SFO. Dette skjer i samarbeid med
barnas hjem. | barnehagen snakker vi om skolen, og gar pa besgk til skolen. Det blir lagt til
rette for at barna skal ta avskjed med barnehagen pa en god mate, at de skal glede seg til &
begynne pa skolen, og at de skal oppleve en sammenheng mellom barnehagen og skolen. P&
denne maten blir barna kjent med skolen i god tid far farste skoledag.

Det er seerskilte tiltak og overgangsmgter nar det gjelder barn med spesielle behov. Dersom
barnehagen skal gi informasjon om enkeltbarn til andre, skal foreldre/foresatte fa innsyn og
innflytelse pa informasjonen. Foreldrene ma da undertegne et samtykkeskjema. Samarbeidet
skal ga pa hva barnet mestrer og kan, og hva de kan trenge hjelp og statte til.

Det er viktig at skolebarna og barnehagebarna har kontakt med hverandre. Vi legger opp til en
kontinuitet i dette arbeidet for at barna skal veere tryggest mulig i sitt mgte med skolen.

Det er etablert en arbeidsgruppe for samarbeid om overgang barnehage/skole og for
samarbeid med 5. klasse/fadderklassen. Der blir fellesaktiviteter planlagt og avtalt, og ideer
blir utvekslet.

Barnehagen falger Rammeplanens kapittel 6 om overganger, og Larvik kommunes plan for
overgang barnehage — skole.

Hvordan jobber vi med farskolebarna i Helgeroa barnehage:

e Fgrskolebarna far tilbud om 20 timers ART-kurs med godkjent ART-trener.

e Fgarskolebarna far veere med pa Skrivedans, som er forberedende skrive- og

leseoppleering.

e Fgrskolebarna delta ukentlig i farskolegruppe, der de opplever fellesskapet, far sma
oppgaver de lgser sammen, og hvor det er rom for samtaler og refleksjon med
pedagogen. Der far de ogsa trening pa konsentrasjon og selvstendighet.
| farskolegruppene legger vi stor vekt pa dialogen med barna.

Farskolebarna drar pa svemmeoppleering i hgsteferien eller vinterferien.

Farskolebarna er pa Farris Naturskole en dag pa varen.

| tillegg har de grupper spesielt tilrettelagt for aldersgruppen, med turer, prosjekter,

faglig innhold og sosialt fellesskap som gir barna erfaring, kunnskap og ferdighet som

grunnlag og motivasjon til & begynne pa skolen.

e Farskolebarna er pa matteverksted sammen med 1. klasse pa Berg skole.

e Farskolebarna blir godt kjent pa skolen, i gymsalen og i lek og aktiviteter.

e Aktiviteter sammen med 5. klasse som skal veere faddere nar farskolebarna begynner
pa skolen.

e Vimarkerer fgrskolebarnas avslutning i barnehagen med en hgytidelig sommerfest.

e Egen plan for farskolegruppene henger oppe pa de to store avdelingene.
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ANDRE SAMARBEIDSPARTNERE:

SAMARBEID | FAMILIESENTERET OG HELSESTASJONEN:

Barnehagen samarbeider med familiesenteret i Stavern og Brunlanes.

| familiesenteret kan du fa en uforpliktende samtale med en fagperson som har kunnskap om
det du gnsker & fa bistand til. Dersom du gnsker innspill fra flere faggrupper, kan
familiesenteret tilby felles samtale med to eller tre fagpersoner.

Familiesentrene kan tilby ulike former for foreldreradgivning, gruppetilbud og temakvelder. De
har foreldreveiledningsprogrammer, men gir ogsa individuell veiledning om handtering av
vanskelig atferd, vanskelige fglelser og handtering av oppdragelse, grensesetting og trening
og stimulering av barn.

Helsestasjonen gir rad og veiledning til barnehagen nar det gjelder legemiddelhandtering og i
forhold til smittevern.

De gir ogsa anbefalinger etter avtale med foreldre/foresatte vedrgrende inntak i barnehagen.
Som en del av samarbeidet mellom helsestasjon og barnehagen, far ogsa alle foreldre et
tilbud om at deler av helsestasjonens 4-ars kontroll blir gjennomfart i barnehagen. Den kalles
«4 ar, trygg og klar». Det skjer ved at personalet observerer barnet, og i etterkant har en
samtale med foreldrene. Det benyttes et fast skjema som forberedelse til samtalen.

SAMARBEID MED PPT:
Barnehagen samarbeider ogsa med PPT. De kan kontaktes for rad og veiledning etter avtale
med foreldre.

UTDANNINGSINSTITUSJONER:

Vi samarbeider med Thor Heyerdahl videregaende skole, og har elever derfra ute i praksis.

Vi samarbeider med oppleeringskontoret ved a ta imot og veilede leerlinger i barnehagen. Vi er
partnerbarnehage til Universitet i Sgrgst Norge, og tar imot barnehageleererstudenter derfra.

BRANNSTASJONEN:

Vi har et fast samarbeid med Brannstasjonen. Det
betyr at vi far besgk annen hvert ar av brannbil og
brannmenn med full utrykning. Flambert bor i
barnehagen, og de eldste far ha han med hjem til
overnatting. Samtidig ber vi om et samarbeid med
hjemmene der man far anledning til a sjekke
brannvarslere og remningsveier, og lage avtaler med
barna om det skulle oppsta brann.

Barnehagen har 4 branngvelser i aret der barna
deltar. Vi har faste rutiner rundt dette, og hver
avdeling har sitt mgtested ute.
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12. BARNEHAGENS TRADISJONER.

| barnehagen mater barna glede ved fest og haytider, og far mulighet til & dele glede og
omsorg med hverandre. Gjennom flere ar har barnehagen hatt arrangement og tradisjoner
som har blitt felles for alle i barnehagen.

| tida far et arrangement skapes det forventninger bade for barn og voksne.

| jula og paska formidler vi det kristne budskapet i samsvar med «Lov om barnehage» og
Rammeplanen, hvor det star: Barna skal fa kjennskap til og markere merkedager, haytider og
tradisjoner i den kristne kulturarven, og andre religioner og livssyn som er representert i
barnehagen. Rammeplanen kapittel 9.

Et hovedmal for markeringen av de ulike tradisjonene i barnehagen er & skape en annen
stemning, og gi barna gode opplevelser av fellesskap. Pa oppstartsamtalene spar vi
foreldrene om det er viktige merkedager i deres kultur og livssyn som vi kan markere i
barnehagen.

OVERSIKT OVER BARNEHAGENS TRADISJONER:
Ut fra samtaler med foreldrene kan det komme markeringer i tillegg. Innholdet pa merkedager,
tradisjoner og markeringer kommer pa avdelingenes arbeids — og informasjonsplaner.

Mange av arrangementene samler mange mennesker. Vi er avhengig av at vi er pa
Grgnt niva for & gjennomfare disse.

e Vennskapsuker uke 35 og 36, avdelingsvis

e Hgsttema i september med ekstra fokus pa grgnnsaker, frukt og beer.
e PROSJEKT PERU: FN-dagen markeres 23.oktober med kafe og utlodning.
e Adventskalender 1. — 24. desember.

o Juleverksted med pepperkakebaking og laging av julegaver og pynt.
e Luciafest med frokost for familien. 11. desember.

e Juletrepynting uke 49.

e Nissefest 17. desember.

o Julespill i arbeidskirka for de to store avdelingene i desember.

e Vennskapsuker uke 2 og 3

e Samenes nasjonaldag markeres 5. februar.

e Fastelaven med bollebaking 12. februar.

e Karneval 19. februar
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o Arets barnehagedag markeres 9.mars. Tema: Klima og Miljg.

e Vinteraktivitetsdag i januar/februar/mars, ut fra veer og fare.

e Paskevandring for farskolebarna uke 11/12.

o Paskefrokost for hele familien 26. mars.

e Paskeverksted: Vi lager paskepynt til utstillinger og eget bruk uke 11 og 12.
e Miljguker med dugnad og Rent og Pent kampanje i april/mai.

e 17. mai. Barnehagen gar i toget pa Berg skole med egen fane.

e Sommerfest i juni. (Avtales sa ikke det blir skoleavslutninger samme dagen)
Sommeravslutning for barn, foreldre og personalet pa ettermiddagen.

e Foadselsdager feires fortlgpende i barnehagen. Vi heiser flagget, synger
bursdagssanger og barnet far veere i sentrum.
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13. VURDERING

Rammeplanen kapittel 7: «Barnehagen skal jevnlig vurdere det pedagogiske arbeidet. Det
betyr at det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens
planer, barnehageloven og Rammeplanen». | Helgeroa barnehage har vi lang tradisjon pa
vurdering og evaluering av arsplanen og arbeidet vi gjar. Pa barnehagens personalmgter og
planleggingsdager har vi fortlapende vurdering som hele personalgruppa er med pa, og som
forberedes skriftlig eller muntlig av alle. Der blir ogsa samarbeidet vurdert, - bade innad i
personalgruppa, foreldresamarbeidet og samarbeidet med andre instanser. Planleggingen gir
oss et grunnlag for & tenke og handle langsiktig og systematisk i vart pedagogiske arbeid, og
baseres pa observasjon, dokumentasjon, refleksjon, systematisk vurdering og samtaler med
barn og foreldre.

Pa avdelingenes avdelingsmgater vurderes hvert enkelt barn og barnegruppa som helhet i
forhold til de mal som er satt opp. Resultatet av vurderingen avgjer om mal eller metode ma
endres eller justeres. Innenfor prosjektarbeidene, blir det fortlapende refleksjon og evaluering.
Dokumentasjon er et viktig grunnlag for evalueringsarbeidet.

| forbindelse med jevnlige foreldresamtaler far foreldrene mulighet til a forberede uttalelser
vedrgrende eget barns trivsel, og om barnehagen tilfredsstiller deres behov og forventninger.
Alle foreldre star ogsa fritt til & uttale seg om arsplan pa barnehagens foreldremgter, eller
komme med innspill vedrgrende avdelingenes arbeidsplaner.

| tillegg jobber barnehagen for en apen dialog med foreldrene i det daglige. Dette blir formidlet,
og er et tema pa alle samtaler med foreldrene. Pa den maten jobber vi systematisk for
inkludering av alle, og for at Helgeroa barnehage skal vaere et godt sted for bade barn og
foreldre. Da kan vi ogsa ta med foreldrenes innspill i vart plan — og vurderingsarbeid. P&
denne maten inviterer vi foreldrene til medvirkning i barnehagen.

Barnehagens samarbeidsutvalg deltar/kan komme med innspill i planlegging og evaluering av
arsplanen.
| november/desember sendes det ut ny foreldreundersgkelse som er anomyn.
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14. FORELDRESAMARBEID OG OVERGANGER.

| Helgeroa barnehage legger vi vekt pa et godt samarbeid med foreldrene. Dette er viktig for a
oppna en starst mulig grad av trygghet og trivsel for bdde sma og store. Gjennom ulike former
for kontakt mellom foreldre og barnehage, gnsker vi a fremme et samarbeid bygget pa
apenhet og gjensidig tillit og respekt. Ansatte og foreldre har et gjensidig ansvar for formidling
av informasjon vedrgrende barna.

Alle foreldre i barnehagen mottar informasjonsskriv fra barnehagen pa mail.

NAR BARNET BEGYNNER | BARNEHAGEN:

Sa fort foreldre har takket ja til barnehageplass, begynner det viktige samarbeidet barnehage
— hjem. Foreldre far brev og telefon fra barnehagen, og blir invitert pa besgk.

Barns trygghet er noe vi i Helgeroa barnehage ser pa som grunnleggende ved oppstarten. Vi
arbeider for & veere omsorgsfulle og trygge voksne, bade for barn og foreldre. Da vil en god
tilknytning oppstad. Rammeplanen legger stor vekt pa at barnehagen skal, i samarbeid med
foreldre, legge til rette for at barnet kan fa en trygg og god start i barnehagen. Det star videre
at personalet skal sgrge for tett oppfalging den farste tiden, slik at barnet kan oppleve
tilhgrighet og trygghet til & leke, utforske og leere. Rammeplanen kapittel 6: Overganger

Ved oppstart legger vi vekt pa a veere rause, lyttende og imgtekommende i samhandling med
foreldrene. Vi gnsker & skape neere relasjoner som er preget av varme, omsorg og apen
kommunikasjon.

FORELDRESAMTALER OG «ALLE MED»:

| Helgeroa barnehage er det samtale med foreldrene til nye barn i lgpet av den fgrste uka
barna er i barnehagen. Ellers har vi foreldresamtaler to ganger pr. ar. Ut over dette er vi apne
for samtaler dersom foreldrene gnsker det. Tanken bak foreldresamtaler er at vi skal gi
hverandre informasjon om barna. Det er nyttig for personalet a hare fra foreldrene hvordan de
opplever barnas forhold til barnehagen. Det kan ogsa veere spesielle ting som vedrgrer barna
som vi kan drgfte. Personalet har taushetsplikt. Det er ogsa mulig & kontakte oss pa telefon.
Gjennom denne maten & arbeide pa er barnehagen et supplement og en stgtte til foreldrene i
oppdragelsen av barna.

| samtalene har ogsa foreldre/foresatte anledning til & komme med innspill, gnsker og behov til
barnehagen. Rammeplanen kapittel 5 Samarbeid mellom hjem og barnehage.

Helgeroa barnehage bruker observasjonsverktgyet «Alle med». Dette observasjonsverktgyet
gir et bilde av barnets utvikling pa alle de viktige omradene. Dette vil komme som et tilbud til
alle foreldre i barnehagen, og danne grunnlag for foreldresamtalene.

TRYGG OVERGANG FRA LITEN TIL STOR AVDELING:

Alle foreldre far tilbud om overgangssamtale nar barnet skal over fra liten til stor avdeling.
Pedagoger fra begge avdelinger deltar. Hensikten er at barn og foreldre skal fa en trygg og
god start pa ny avdeling, og at det utveksles informasjon og forventninger til overgangen. |
forkant av overganger, har barnehagen en besgksplan for de barna det gjelder. Rammeplanen
kapittel 6 Overgang innad i barnehagen.

Barna som skal bytte avdeling begynner med korte besgk pa de to store avdelingene fra tidlig
pa varen. Etter hvert som det blir avklart hvilken avdeling de skal begynne pa, blir besgkende
hyppigere og lengre. | starten har barna med seg en trygg omsorgsperson fra egen avdeling.
Hensikten er & bli kjent med personalet og barna, utforske rom og leker som finnes der, og
delta i samling og maltid. Omsorgspersonen fra liten avdeling, vil trekke seg unna nar vi ser at
barnet er klart for det. Det er viktig at overgangen skjer pa barnas premisser og deres tempo.

OVERGANG MELLOM BARNEHAGE OG SKOLE / SFO:

Helgeroa barnehage har gode rutiner for overgang barnehage — skole. Vi falger Larvik
kommunes rutiner, og siden vi ligger vegg i vegg med skolen, har vi flere aktiviteter i tillegg.
Malet er en god avslutning pa barnehagelivet, og en trygg oppstart pa skolen. Barna er kjent
med skolen uteomrade, gymsal og klasserom, og har bade veert pa besgk og hatt felles
aktiviteter med skolen. Se planen i kapittel samarbeid med Berg skole og SFO.
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DUGNAD:
Barnehagen har en/to dugnader, en hgst og en var. Da jobber vi sammen med vedlikehold av
lekeapparater, raking, etterfylling av sand osv.

FORELDREKAFFE:

Det blir i forbindelse med Lucia og paske invitert til frokost i barnehagen. | tillegg inviteres alle
foreldre pa kafé i forbindelse med prosjekt Peru 23. oktober. Dette er uhgytidelige
sammenkomster der foreldrene kan bli bedre kjent med hverandre og personalet, - og barn,
foreldre og personalet kan hygge seg sammen.

OPPSLAGSTAVLA:

Pa hver avdeling henger det oppslagstavle i garderoben med orientering til foreldrene, bl.a.
oppsummering av dagen. Der blir arbeidsplaner med evt. endringer hengt opp.
Arbeidsplanene blir ogsa sendt ut til alle. Se ogsa etter viktige beskjeder pa dgra til
avdelingen.

Pa barnehagens hjemmeside vil ogsa arbeidsplanene legges ut. Der vil det sta viktig
informasjon om barnehagen.

FORELDREM@TER:

Det kommer invitasjon til foreldremgter i september. Vi ser etter gode lgsninger for
gjennomfaring og ivaretakelse av smittevern. P& hgstens mgter blir deler av arsplan
presentert, og det er valg av foreldre til SU. Avdelingene vil ogsa fortelle om oppstarten, og
sine planer for barnehagearet. Varen 2020 vil vi ha en foreldre/barn kveld for de barna som blir
farskolebarn 2021/2022.

BARNEHAGENS SAMARBEIDSUTVALG:

| fglge "Lov om barnehage”, skal hver barnehage ha et samarbeidsutvalg.
Lovens kapittel 2, § 4 Foreldrerad og samarbeidsutvalg sier falgende:
For & sikre samarbeidet med barnas hjem, skal hver barnehage
ha et foreldrerad og et samarbeidsutvalg.

| lovens forskrifter kapittel 2, § 4, - beskrives samarbeidsutvalgets oppgaver som fglger:
Samarbeidsutvalget skal vaere et radgivende, kontaktskapende
og samordnende organ. Samarbeidsutvalget bestar av foreldre/foresatte og
ansatte i barnehagen, slik at hver gruppe er likt representert. Barnehageeier
skal sgrge for at saker av viktighet blir forelagt samarbeidsutvalget.

Foreldrene i samarbeidsutvalget og deres vararepresentanter
danner et arbeidsutvalg som skal hjelpe/avlaste personalet med
gjennomfaring av dugnader, julefest, sommerfest og andre
arrangement.

Det velges to nye representanter hvert ar.

Representantene sitter for to ar av gangen.

Det er ogsa valgt to representanter for de ansatte. Disse har hver
sin vararepresentant, og blir valgt hvert ar. Styrer sitter som
sekreteer i Samarbeidsutvalget.

Det er viktig for barnehagen og barnas beste at det er et godt
samarbeid mellom barnehagen og foreldrene.
Samarbeidsutvalget er en viktig del av dette samarbeidet.
Samarbeidsutvalget skal jobbe for en apen dialog mellom
barnehage og foreldre.
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15. PERSONALSAMARBEID.

PLANLEGGINGSDAGER:

Fem dager hvert barnehagear er avsatt til planleggingsdager. Da er barnehagen stengt.
Personalet jobber da med evaluering, pedagogiske planer og kompetanseheving.

Det blir sendt ut egne skriv/mail om planleggingsdagene i barnehagen, og foreldrene blir ogsa
minnet pa dagene i avdelingenes arbeidsplaner.

Arets planleggingsdager er: 21. august, 20. november, 4. januar, og to dager véren 2021.

DAGLIG ORIENTERING / MORGENM@TE:

Vi orienterer hverandre daglig om beskjeder fra foreldre, om spesiell post/telefoner, om
aktiviteter som er planlagt og fordeler de ulike arbeidsoppgaver. Ved fraveer ser vi huset under
ett, og hjelper hverandre for at dagene skal bli best mulig bade for barn og voksne.

AVDELINGSM@TER:

Hver avdeling har mgte en gang i uka. Pa avdelingsmeater drafter vi enkeltbarns trivsel og
utvikling, barnegruppas behov, samt pedagogiske planer, arbeidsformer og rutiner.
Arbeidsplanene gir informasjon om hvilke dager hver avdeling har sine mgater.

PERSONALM@JTER:

Dette er mgter der hele personalgruppa deltar. Disse mgtene holdes etter barnehagens

stengtetid, en gang pr. mnd. Pa personalmagater tar vi opp saker av betydning for fellesskapet:

- arlig gijennomgang av taushetsplikt, beredskapsplaner, barnehagens rutiner,
risikovurderinger, brannsikkerhet, informasjons- og meldeplikt til barnevernet.

- malsettings /planleggingsarbeid, vurdering, helART

- samarbeid, arbeidsmater, arbeidsrutiner, vaktlister og hvordan dette fungerer i forhold til
foreldrene

- planlegging pa lengre sikt, arsplan, virksomhetsplan

- diskusjon og planlegging av foreldresamarbeid, holdninger og ansvar i forhold til
enkeltbarn og barnets foreldre

- overganger

- informasjon om rundskriv, nye retningslinjer osv.

- presentasjon av ny faglitteratur, barnebgker og spill

- referater fra ulike mgter og kurs

- arbeid med «Alle med»

LEDERM@TER:

Med bakgrunn i sin utdanning er det barnehagelaererne i barnehagen som har hovedansvaret
for det pedagogiske arbeidet. Mater for lederne pa hver avdeling bidrar til & koordinere og
videreutvikle det pedagogiske arbeidet. Her kan pedagogene utveksle erfaringer, diskutere
pedagogikk og ny faglitteratur. Gruppa har mgte en gang i uka.

KURS OG KOMPETANSEUTVIKLING FOR PERSONALET:
Det utarbeides egen kompetanseplan for de ansatte hvert ar.

Grasshoppa Marihgna Loppa Sommerfuglen
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