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Temaplan vold i nære relasjoner - 
Kunnskap til å se- mot til å handle

Hovedutvalg for oppvekst og kvalifisering og Hovedutvalg for helse, omsorg og mestring 1.6.2022 



Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne
Eldrerådet 
Innvandrerrådet
Ungdomsrådet 



Temaplanen vold i nære relasjoner skal etablere 

en helhetlig retning, og gi føringer for arbeidet 

med tidlig innsats og målrettet forebygging av 

vold i nære relasjoner i Larvik kommune. Planen 

skal bidra til å skape grunnlag for prioritert, 

målrettet og langsiktig innsats.  Kommunen skal 

styrke handlingskompetansen til å kunne 

forebygge, avdekke og stoppe vold i nære 

relasjoner mot personer i alle aldre. Dette vil, i 

tillegg til kunnskap, kreve mot, vilje, trygghet og 

evne til å handle. Planen skal bidra til å sikre 

etablering og samordning av tiltakene.

Formål 



Fokusområder i ny 
temaplan  

1. Tidlig innsats og målrettet 
forebygging

 

2. Likeverdige og helhetlige tjenester 

3. Kapasitet og kompetanse



1. Tidlig innsats og 
målrettet 
forebygging   

Tidlig innsats, ikke bare i alder

Tidlig avdekking er god forebygging

God forebygging kan redusere behovet 
for mer inngripende tiltak senere, og 
det sparer ikke minst enkeltindividet 
og samfunnet for store 
kostnader,både menneskelige og 
økonomiske.



2. Likeverdige og 
helhetlige tjenester 

Vold kan ramme den utsatte på mange områder i 
livet, og kan ha behov for oppfølging fra flere 
tjenester samtidig.

Vi må gjøre det etablerte tjenestetilbudet mer 
robust, og utvikle modeller for mer samordnet 
hjelp til voldsutsatte. 

Vold i nære relasjoner omfatter ulike former for 
vold og overgrep mellom nåværende og tidligere 
familiemedlemmer, og den omfatter også barn 
som er vitne til volden.

Kulturkompetanse 



3. Kapasitet og 
kompetanse

For å kunne avdekke, hjelpe og forebygge 
tidlig nok er det avgjørende med 
grunnkompetanse, treningsarenaer og gode 
rutiner.

Kapasitet - Kompetanse, motivasjon og 
anerkjennende verdier

Evaluering 

Kunnskapsbasert praksis

Brukerperspektiv - tjenesteutvikling 



Planforslaget Temaplan vold i nære 
relasjoner med tilhørende 
kunnskapsgrunnlag legges ut på offentlig 
høring med høringsfrist ……… Temaplanen 
sluttbehandles i kommunestyret oktober 
2022. 

Foreslått vedtak




