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Kommuneoverlegen 
Miljørettet helsevern 

 
 

 

 

MELDESKJEMA FOR DESENTRALISERTE ASYLMOTTAK 
 

Virksomheten skal sende inn ett meldeskjema for hver boenhetsadresse 
 

OPPLYSNINGER OM VIRKSOMHETEN 
virksomhetens navn 
 

 

boenhetsadresse for 
meldingen 
 

 

boenheten  leies av 
virksomheten 

fra dato:  
 
 

til dato: 

eies av 
virksomheten 

fra dato: 
 
 

 

virksomhetens 
postadresse 
 

 

kontaktperson 
 

 

telefonnummer 
 

 

e-postadresse 
 

 

meldingen gjelder 
 

 nybygg / etablering 

 endring av eksisterende enhet 

 
gi en kort beskrivelse av 
virksomheten 
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KRAV TIL VIRKSOMHETEN  
 

Kommunen skal ha nødvendig oversikt over positive og negative faktorer i miljøet som kan innvirke 
på befolkningens helse.  
 
Oversikten skal i tilstrekkelig grad omfatte: 
 

 vurdering av aktuelle faktorer i miljøet, og årsakene til deres opptreden 

 vurdering av miljøfaktorenes helseeffekter på befolkningen 

 forslag til mulige helsefremmende, forebyggende eller avbøtende tiltak 
 

Den ansvarlige for en virksomhet eller eiendom skal av eget tiltak gi kommunen opplysninger om 
forhold som åpenbart kan ha negativ innvirkning på helsen. 
 
Den ansvarlige for en virksomhet eller en eiendom skal sørge for at det innføres og utøves 
internkontroll for å påse at kravene i forskriften etterleves. Herunder relevante risiko- og 
sårbarhetsanalyser. 
Plikten til internkontroll omfatter ikke private boliger og fritidseiendommer. 
 
Kommunen skal føre tilsyn med at denne forskriften overholdes og treffe de nødvendige 
enkeltvedtak hjemlet i kapittel 3 i lov 24. juni 2011 nr. 29 om folkehelsearbeid (folkehelseloven).  
Kommunen vil etter å ha mottatt utfylt skjema vurdere om forholdet kan medføre fare for 
helseskade eller helsemessig ulempe.  
 
Kommunen gir virksomheten tilbakemelding. 
 
Skjemaet sendes: 
 
Kommuneoverlegen i Larvik 
Miljørettet helsevern 
postboks 2020 
3255 Larvik  
 
eller  
 
postmottak@larvik.kommune.no 
 
 
Antall beboere ved boenheten:     
 
Type boenhet:            Antall rom:      
 

 
Gi en kort beskrivelse av standarden:  
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Forskrift om miljørettet helsevern: 
§ 9. Helsemessige ulemper som virksomheten påfører omgivelsene 
 
Virksomheten skal planlegges, drives og avvikles, slik at følgende krav til miljøfaktorer 
overholdes når det gjelder den belastning omgivelsene påføres: 

 

forskriftens pkt. 9a: 

Ved etablering og bruk av støykilder skal det tilstrebes lavest mulig støynivå. Støy og vibrasjoner skal 

ikke medføre helsemessig ulempe eller overskride helsemessig forsvarlig nivå. 

List opp mulige støykilder fra 
virksomheten: 
 
 

 

Beskriv mulige forebyggende og 
avbøtende tiltak: 
 
 
 
 

 

 

forskriftens pkt. 9b: 

Forurensning i form av utslipp til luft, grunn eller vann skal ikke medføre fare for helseskade eller 

helsemessig ulempe. 

List opp mulige utslipp til luft, 
grunn eller vann fra 
virksomheten: 
 
 

 

Beskriv mulige forebyggende og 
avbøtende tiltak: 
 
 
 
 

 

 

forskriftens pkt. 9c 

Virksomheter skal planlegges, drives og avvikles slik at ulykker og skader forebygges. 

Beskriv kort mulige ulykker og 
skader virksomheten kan påføre 
omgivelsene: 
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Beskriv mulige forebyggende og 
avbøtende tiltak: 
 
 
 
 

 

 

forskriftens pkt. 9d 

Virksomheter skal håndtere og oppbevare avfall på en helsemessig forsvarlig måte. 

Beskriv kort rutinene for 
virksomhetens 
avfallshåndtering: 
 
 

 

 

forskriftens pkt. 9e 

Virksomheter skal drives slik at luktplager som er til helsemessig ulempe for omgivelsene unngås. 

Beskriv mulige forhold i 
virksomheten som kan 
forårsake lukt i omgivelsene: 

 
 

 

 

§ 10. Helsemessige forhold i virksomheten 
 
Virksomheter der allmennheten har adgang, eller som benyttes av mange mennesker, 
eller hvor mennesker oppholder seg over lengre perioder, skal oppfylle følgende krav: 

 

forskriftens pkt. 10a 

Virksomheten skal ha tilfredsstillende inneklima. Lydforhold og belysning skal ikke medføre 

helsemessig ulempe og skal være tilfredsstillende i forhold til det virksomheten brukes til. 

Beskriv ventilasjonen av 
lokalene: 
 

 

 
 
 
 
 

Beskriv lokalenes lydforhold (lyd 
utenfra, trinnlyd, lyd fra 
tekniske installasjoner og 
etterklang). 
Legg ved resultatene av 
eventuelle lydmålinger. 
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Beskriv lokalenes lysforhold 
(tilgang på dagslys, kunstig 
belysning og eventuell 
blending). 
Legg ved resultatene av 
eventuelle lysmålinger. 
 
 

 

 

forskriftens pkt. 10b 

Det skal etableres et forsvarlig renhold med hygienisk tilfredsstillende metoder. 

Gi en kort beskrivelse av 
renholdsrutinene. Legg evt. 
med renholdsplan:  
 
 

 

 

forskriftens pkt. 10c 

De sanitære anleggene i virksomheten skal ha en helsemessig forsvarlig utforming, kapasitet og 

standard. 

Gi en kort beskrivelse av de 
sanitære anlegg (antall, 
standard og lignende): 
 

 

Gi en kort beskrivelse av 
rutinene for å hindre vekst og 
spredning av Legionella. 
 
 

 

Finnes mulighet for håndvask 
med varmt/kaldt vann, 
såpedispenser og 
papirhåndklær? 
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forskriftens pkt. 10e 
Virksomheten skal planlegges, drives og avvikles slik at ulykker og skader forebygges. 
 

Beskriv kort virksomhetens 
rutiner for å redusere risikoen 
for ulykker, og rutiner for 
skadebegrensning: 
 

 

 

forskriftens pkt. 10f 

Virksomheten skal planlegges, drives og avvikles slik at smittsomme sykdommer forebygges. 

Beskriv kort virksomhetens 
rutiner for å forebygge mot 
smittsomme sykdommer. 
 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………………….……….  …………………………………………………………………. 
   

sted / dato  underskrift av ansvarlig leder 
 


