
Aldring i endring 
 
Framtidas boformer - et 
samarbeid! 

DETTE ER EN FØRSTESIDEMAL 

Guro Winsvold   Kommunalsjef for helse og omsorg 



Larvik kommune  

• Flere eldre over 80 
enn landet for øvrig 
allerede 

• Flere som bor alene 

• Økonomiske 
forskjeller 

 



Flere eldre! 



«Aldring i endring» 

Mange flere fra 2020 og 

framover 

 

Levealder øker særlig 

hos menn 

 

Mange flere friske – 

bedret helse! 

 

Mange flere multisyke 

 

Store levekårs forskjeller 

 

Sammensatte 

sykdomsbilder 

 

Våre nye landsmenn blir 

eldre 

 

Endring i forventinger og 

krav? 

 

Innbyggernes erfaringer og kunnskap 
om bruk av teknologi er i stor endring! 

Kunnskap og tidlig behandling av 
demens? 



Eldrebølge og seniorkraft! 



Knappe ressurser, flere eldre færre 
yngre  
Larvik: 2018 – 2033   

 
2018 2023 2028 2033 Endring 2018-2033 

0 - åringer 428 444 444 445 3,97 % 
 

Barnehage (1-5 år) 2 314 2 394 2 444 2 453 6,01 % 
 

Grunnskole (6-15 år) 5 547 5 479 5 263 5 418 -2,33 % 
 

Videregående (16-19 år) 2 257 2 251 2 454 2 168 -3,94 % 
 

Voksne (20-66 år) 28 282 28 350 28 546 28 940 2,33 % 
 

Eldre (67-79 år) 5 782 6 860 7 254 7 505 29,80 % 
 

Eldre (80-89 år) 1 924 2 078 2 768 3 430 78,27 % 
 

Eldre (90 år og eldre) 503 534 556 655 30,22 % 
 

Total 47 037 48 390 49 729 51 014 8,46 % 
 

 

 
 
12.3 % av de 
over 80 bor på 
sykehjem i dag 
 
80% av de som 
bor på sykehjem 
har en 
demenssykdom 

Kommunen kan ikke løse dette alene 



Kommunale tilbud i dag! 

Sykehjem: 
• Furuheim 
• Byskogen 
• Søbakken 
• Rekkevik 
• Kvelde 
• Presteløkka 
• Svarstad  
• Stavern  
• Grevle  
• Tjølling 
• Yttersølia  
• Sjømannshjemmet 

 
Til sammen  414 plasser 

Omsorgsboliger 
 
Eldre:  
• Omsorgsboliger i borettslag 208 
• Kommunalt eide i borettslag 9 
• Kommunalt eide omsorgsboliger 74 
• Kommunale utleieboliger 74  
 
Funksjonshemmede: 
• Omsorgsboliger i borettslag: 27 
• Kommunalt eide i borettslag: 25 
• Kommunale utleieboliger: 48 

 
 

Politisk vedtak om 48 nye sykehjemsplasser 
Bygd 16 nye moderne borettslagsleiligheter i Husebykroken – Tjølling 
Planlegges for 16 nye borettslagsleiligheter i Kvelde  

Dagtilbud 
Avlastning 
Praktisk bistand 
Trygghets-
teknologi 
Alarmer, GPS, 
medisinering-
støtte 

Helsehjelp i 
hjemmet 



Beboer og bolig - relasjonelle kategorier 

Beliggenhet 

Utstyr Utforming 

Hjelpebehov Mestring 

Preferanser 

Beboer 
Økonomi 

 
 
 
Bolig 
Eieform 

Torkild Helberg 
Skien kommune 



Hvordan kan vi samarbeide? 

Kommunestyret i Larvik: 

• Hvordan kan offentlige og private aktører på en 
kostnadseffektiv måte bidra til utvikling av attraktive 
boliger? Da med tanke på private senior boliger 

Dagens møte: 

• Hva er handlingsrommet? Hva tenker lokale aktører? 
Hvordan se de uante mulighetene 

Vårt anliggende: 

• Hva kan vi i kommunen bidra med? 

 

 

 

 

 

 



DENNE SKAL BRUKES VED TEMASKIFTE, PAUSE ELLER 
AVSLUTNING 


